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Bevezetés

Legyen sz6 akdr a japan haiku koltészetrdl, akar a kalligrafiarél vagy a
festészetrdl, a legtobb ember biztosan szembesiilt mar kiemelkedd darabjaikkal. Viszont
arrol mar kevesebben tudnak, hogy ezeknek 1étezik egy otvozete, amelynek Japanban
nagy kultiraja van — ezek lesznek a haigak, masnéven haiku-képek. A 17. szazadtol
kezdve, amikor a haiku megjelent, mint miifaj, mar jelen voltak ezek az egyszert, tussal
késziilt illusztraciok, amelyeket maguk a koltok készitettek verseik mellé. Ahhoz, hogy
ezeknek a kialakulasat és sajatossagait bemutathassam, eldszor is ki kell térni a japan
kalligrafia és festészet fejlédésére, amellett pedig nagyvonalakban a kinai miivészet
alakulasara, hiszen a szigetorszag kultirdja nagyban a kinai behatasok miatt tudott sajatos
képére formalodni, tekintve példaul az irds kialakuldsat vizsgdlva. Fontosnak tartom
tovabba bemutatni a vallasi, filozofiai hatteret is, mivel jelentésen befolyédsoljak azokat a
mivészeti agakat, amelyekrdl szo fog esni. Az egyik legfontosabb ilyen vallas a 13.
szazadban meghonosodott zen buddhizmus, amely az egész japan nemzet gondolkodésat
gyokeresen atalakitotta. Maga a miivészeti alkotas egyenld volt a zen gyakorlasaval, igy
a szerzetesek munkdjanak kdszonhetden szervesen beépiilt a vallas sajatos filozofidja a
versekbe, a kalligrafidba és a festészetbe is. Mar az eszkozok hasznélatdban is
megfigyelhetdk emiatt azok a filozéfiai gondolatok, amelyeket a zen megfogalmaz, épp
ezért fontos, hogy a torténelmi és vallasi hatterek megismerése utan bemutassam szerény
eszkozeiket is, amikkel alkottak. Rovid betekintést nyujtok a haiku, mint mifaj
kialakulaséaba is, annak érdekében, hogy meg tudjuk érteni, milyen viszony alakult ki a
haiga illusztraciok és a versek kozott, amiknek megismeréséhez a legfontosabb koltok
miveit fogom elemezni. Az elemzéseknél, a szakirodalom 4&ltal megfogalmazott
szempontok mellett és azok alapjan megfogalmazom sajat meglatasaimat, a korabbiakban
kifejtett torténelmi €s vallasi hattér figyelembevételével. Miutan a miivek elemzése altal
megismerhettiik, milyen modokon tud egyiittmiikddni a kép és a szoveg, az azokbol
lesziirt kovetkeztetéseket Osszevetem a mai grafika vildgaval, pontosabban ugy, hogy
miként lehet a miivek altal megismert elveket alkalmazni egy grafikai tervezési
folyamatban - mire tud figyelni a mai alkoto, és hogyan tudja beépiteni sajat alkotasaiba

a dolgozatbol megismert kép és szoveg kozotti viszonyt.



1. Japan kalligrafia ¢és festészet kialakulasa

1.1. Kina torténete az idoszamitasunk eldtti 1doktdl, a 13. szazad végeéig

Ahhoz, hogy a késébbiekben megértsiik a haikuk és a haigdk kialakuldsat és
formai megjelenését, fontos attekinteni a kalligrafia, és a festészet fejlodésének torténetét.
Mar 4000 évvel korabbrol is talaltak irasos emlékeket, ezzel egyiitt pedig figuralis
képeket is. Az elsd szisztematikus irdsos emléket csontirasnak nevezték (kinaiul
Jjiaguwen) (I.1. dbra), ami joslocsontokon jelent meg, altaldban tekndspancélokon,
lapockacsontokon, amikre irasjeleket véstek. Még nem figyelheték meg rajtuk elvont
fogalmak, csupan igék és fonevek alkottdk, azonban ennek ellenére is mar kiforrott
képeket mutattak, emiatt kdvetkeztetni lehet arra, hogy az iras kialakuldsa korabbra
datalhatd. A tovabbi emlékek az idOszamitasunk eldtti 8. szazadtol jelentek meg, és
egészen az i.e. 2. szdzadig talalhatunk példékat. Ezek bronzba vésett emlékek voltak
(kinaiul jinwen) (1.2. abra), amelyeknek irasképiik finomabb kialakitdsu volt, mint
elddjiiknek, a csontirasnak, viszont a kidolgozasuk még mindig véséssel tortént, ami miatt

a kotott rendszerbe valo rendezés jellemezte.!

1.1 abra Kinai joslocsont (i.e. 1200 k.), 1.2. abra Xu edény fedo (i.e. 8. sz.),
National Museum of China Guo State Museum

! GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (4 japdn kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 111.



A bronzirassal parhuzamosan, az i.e. 5. szdzadban kialakult a bambusziras (kinaiul
jiandu) (1.3. dbra). Hordozo6i hosszl, keskenyre vagott falapok voltak, amiket
osszekotottek, majd az ebbdl kapott feliiletre festették fel a szoveget.> Ebben az idében,
az ecset létrejottének koszonhetden alakult at a festészet is, az eddigi diszitd funkcid
mellett megjelent a narrativ funkcio, és mitologiai, torténelmi témakkal kezdtek el
foglalkozni. Két fajtdja volt az elbeszélés modszerének, az egyjelenetes és a
tobbjelenetes, az utdbbit savos elrendezésben, képregényszeriien dolgoztak fel, késobb

ezek mintajara jottek 1étre a hossza kézitekercsek.?

%F@ﬁ% E%%

1.3. abra Bambusziras, i.e. 3 sz. 1.4. abra Xu Xuan, Feliratok a Yi-hegy sztéléjérol
Forras: UNESCO (maésolat, részlet), i.e. 219, Metropolitan Museum

A festészet a kalligrafiaval egyiitt a Han-dinasztia idejében (i.e. 206 — i.sz. 220)* nagy
fejlddésnek indult, nem csak az ecsettel valo munka hatdsara, hanem a papir
megjelenésének kdszonhetden is. Ezzel egyiitt a sokszorositas is megjelenik, és elkezdik
a multbéli kébe vésett szovegeket és képeket atvinni papirra, leggyakrabban frottazs
technikaval. Emiatt a torekvés miatt maradt fent tobb olyan irdsemlék és festmény is,
amik a késobbi évszazadokban inspirdcioként szolgaltak. A sokszorositas magaval hozza
a kiillonbozé hivatali iratok megjelenését, amivel egyiitt kialakul az egyik

legmeghatarozobb stilus, a pecsétiras (kinaiul zhuanshu) (1.4. abra), ami egészen a mai

2 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, pp. 111-112.

3 FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, pp. 13-14.

4 FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, p. XVIIL.


https://ich.unesco.org/en/photo-pop-up-00973?photoID=01582

napig jelen van, ahogyan a neve is jelzi, ezt fogjak alkalmazni azokon a voros pecséteken,
amivel hitelesitették miiveiket is. Mivel a vésés miatt egy vonalvastagsagot hasznal, ezért
konnyen olvashato és egyszeri képet ad, ami megfeleld a gyors informéciokozlésre. A
funkcioja mellett azért is fontos a megjelenése, mert ez volt az alapja az 6sszes késébbi
jelentdsebb stilusnak.® Festészeti szempontbdl, az egyik kiemelkedd képi emlék lojangi
Agaskod6 16 (1.1.5. dbra) cimii kdnyomat, ami jo1 szemlélteti a kor festészeti hozzaallasat
— torekedtek a valosaghti dbrazolasra, viszont tudatosan atalakitottak a képet tigy, hogy a
valds latvanynak a belsé esszencigjat, legfontosabb tulajdonsagait 6rokitsék meg. Ennél
a minél példaul az alkotd tudatosan egy sarkany mintdjara abrazolta a lovat, hogy

kiemelje a fajta emberfeletti szépségét és erejét.®

1.5. dbra Agaskodé Lé (mésolat), i.e. 3-2. sz.

A dinasztia végére 1étrejott egy olyan irasstilus, amivel gyorsabban és hatékonyabban
lehetett dolgozni, mint a pecsétirassal. Erre ennek megfeleléen hivatalnokirasként
hivatkoztak, amibdl kés6bb kialakult a szabalyos, standard kaishu stilus a Tang-dinasztia
(618-906)7 idejében. A festészet és a kalligrafia is sokkal kifinomultabb lett, az archaikus,
statikus alakok megmozdultak és térben lettek elhelyezve.® Ez volt az eddigi legviragzobb
miivészeti korszak, mind koltészetben, mind festészetben, amiket ekkoriban a
kereskedelmi utak €s a birodalom terjedésének koszonhetéen elkezdett mar athatni a
buddhista szellem. A korabeli és a késdbbi miivészek szdmara egyarant, az egyik
legfontosabb példaképként szolgalt Wang Xizhi (303-361), aki kitartd szorgalmaval és az

ezaltal tokélyre csiszolt kalligrafidjaval kiérdemelte, hogy az utokor zseniként emlegesse.

5 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, pp. 112-115.

® FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, pp. 5-6.

7 FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, p. XVIII.

8 FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, p. 6.



Leghiresebb miive az Orchidea pavilon gyiijtemény elészava (Lantingji Xu) (1.6. dbra),
aminek az eredeti példanya nem maradt fenn, viszont kivalosadga miatt eldszeretettel
masoltak mas kalligrafia mesterek, ezzel is alatdmasztva, hogy mekkora tiszteletnek

Orvendett.

1.6. abra Wang Xizhi, Orchidea pavilon gyiijtemény elészava (Lantingji Xu), 353 k.,
(maésolat: Feng Chengsu, 627-650 k.) The Palace Museum

Egy meghitt, idilli tavaszi nap barati dsszejovetelét irja le, ahol verseket irtak és bort
fogyasztottak — a pillanat, hangulat rogzitése jelenik meg a sorokban, ezzel megalapozva
a kinai versek szépségét és romantikajat. A mi nem csak a koltészetben, de a
kalligrafiaban is 0jitd volt — félkurziv stilusa a Tang-dinasztia idején a legkiemelkeddbb
minta volt, amit, ahogyan mar emlitettem, rendszeresen masoltak az akkori kalligrafusok
is. Ezt a félkurziv irast gyorsirasnak is nevezték, amely az ecset adottsagait kihasznélva
lendiiletesebb, hatékonyabb irast tett lehetdvé. A lendiilettel jard tulajdonsag lesz a
horizontélisan nyujtott arany ¢€s a felfeleiveld ecsetvégzddés. Ez a stilus még mindig egy
kotott rendszerbe volt foglalva, viszont az Gsszhatést vizsgalva egy harmonikus, tiszta
kép jellemezte.” Ezzel parhuzamosan voltak, akik caoshu (1.7. dbra) stilusban alkottak,
ilyen volt példaul Zhang Xu (658-747), akit ,,Oriilt Zhang”-nak is szoktak becézni.
Sajatossaga a hulldmzoé iraskép, mintha egy vonallal irtdk volna az egész szoveget. Az
ecset haszndlata teljes szabadsagot tudott adni az alkotonak, ez okbdl kifolydlag olyan
hatast kelt, mintha fiiszalak lengedeznének a szélben. Ebbol a hasonlatbol ered, a kurziv

mellett, a filirds megnevezés.!'”

® GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, pp. 117-120.

10 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset titja (A japdn kalligrdfia kézikonyve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 125.



A kalligrafia felemelkedésével elkezdddott a festészettel valod tudatos Gsszeolvasztasa,
ugyanis a festok az expresszivitasra kezdtek el torekedni, ami az ecset megfeleld
hasznalata nélkiil nem megvalosithaté — ennek a képességnek pedig a legkiemelkeddbb
mesterei a kalligrafusok. Az egyik legtehetségesebb festd a korban Wu Tao-tzu (1.8. dbra)
volt, aki nem csak paratlan ecsetkezelési technikédjaval volt fontos alakja a korabeli
festészetnek, hanem képi vildga miatt is; ugy tudta vegyiteni a képzeletét a valdsaggal,
ahogyan eddig senki sem. Az expresszivitasra valo torekvés egy 01j utat nyitott meg, ami
eldsegitette a tusfestmények azon jellegének kialakulasat, ami a késdbbi évszdzadokban

nem csak Kindban, hanem mar Japanban is meghatarozo lesz.!!

1.7. dbra Zhang Xu, Négy vers (részlet), 8. sz., 1.8. abra Wu Tao-tzu, Shakyamuni sziiletése
Liaoning Provincial Museum (részlet), 8. sz., Osaka City Museum of Fine Arts

Az ezt kovetd id6szak, az Eszaki-Song-dinasztia (960-1127)'2 kifejezetten tamogatta a
miivészeteket, az udvar be is fogadta azokat a tanuldkat, akik el akartdk sajatitani a
kalligrafia ¢és a festészet mesterségét. Ehhez a Tang-dinasztia korabeli nyomatokat
alkalmaztdk, ugy hitték azokat a mintdkat kovetve lehet tokéletesen elsajatitani a
miivészeteket, legyen sz6 kalligrafiarol, festészetrdl, koltészetrél. A kor egyik

legfontosabb kalligrafusa és festdje a kor egyik uralkoddja, Huizong (1.9. dbra) volt.

" BINYON, Laurence, Painting in the Far East: an introduction to the history of pictorial art in Asia,
especially China and Japan, New York, Dover Publications, 1958, pp. 77-79.

12 FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, p. XVIIL.

10
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The Palace Museum

A csaszar az 1100-1126-ig tartd idészakban uralkodott, ami alatt sajat akadémiat is
alapitott. Sajatos stilusanak a neve shokintai, amit ,karcsti arany’-ként forditanak,
jellemzdi a vékony, éles vonasok, a szogletes formak, amelyek végzddéseit hatarozott
ecsetvondssal zar le. A hagyomdnyos és a gyorsiras kifinomult, harmonikus keveredése,
ami a Tang mintara valo torekvéseknek volt koszonhetd.!* Ebben az idében valtak igen
népszeriivé a nagy tajképek, rengeteg hdz és palota falat diszitették ezekkel a nagyméretii
festményekkel.'* Az irastudok elkezdtek a természet felé kozeledni, ami a késébbi
korszakokban is alapveté motivum lesz a miivészetekhez valdé hozzaallasukban.
Ekkoriban viszont nem koltdi, szimbolikus képekben &brazoltdk a tijakat — nem
torekedtek masra, csak arra, hogy az 6ket koriilvevd vildg szépségének magjat abrazoljak
a papiron.!'> A korszak vége felé azonban kialakult egy ellenszenv a korabeli miivészettel
szemben, az akkoriban felemelkedett tarsadalmi réteg korében — Oket nevezziik az
irastudoknak, irodalmaroknak. A folytonos masolds eredményeképp a kordbban
magasztos Tang-dinasztia és miivészete egyhangliva, repetitivvé valt, elkezdtek aggddni,
hogy a kalligrafianak és a festészetnek ez lesz a végzete, ez a csalddottsdg azonban

elinditotta azt a folyamatot, ami a kinai m{ivészet reneszanszat idézte el6.'°

13 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japan kalligrafia kézikonyve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, pp. 123-124.

4 FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, p. 79.

15 FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, p. 83.

16 FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, p. 119.

11



A Déli-Sung-dinasztia (1127-1279)'7 az az id6szak, ami megalapozta azokat a
szokésokat, tulajdonsagokat, amik majd a japan festészetben, kalligrafidban is
megjelennek. A korszellemben val6 csalddottsag hatasara az irastudok elzartdk magukat
a politikatol, és 0j inspiraciot, célt probaltak keresni.'® Ahogyan eddig is, a természetbe
menekiiltek, viszont az eddigi szokasokat teljesen maguk mogott hagytak, és az
archaikus, primitiv korbol épitkeztek ijra. Befele fordulas jellemezte a miivészetet, egy
természetkozeli, szimbolikus, k61t6i vilag alakult ki.!® Ez a bensd hangulat magaval hozta
az egyéni stilusok létrejottét, viszont elengedhetetlen megjegyezni azt, hogy nem csupan
az archaikus miivek masolata tortént, mint az el6z6 évszazadokban — céljuk az volt, hogy
ezeknek a lényegét fogjak meg, lecsupaszitsak, hogy aztan abbol tudjanak Ojra épitkezni,
ezzel egy érdekes ellentétet 1étrehozva tradicio és innovacid kozott.?* A monumentalis
tajképek (1.10. abra) helyett a legyezdk lettek azon kozkedvelt targyak egyike (7.11.
abra), amelyek a kalligrafia és a festészet nagyszerii egyiittmiikodésérol tanuskodnak. Az
egyik oldalon tajképek jelentek meg, mig a masikon versek, kiilonb6zd feliratok, amelyek
nagyon jol kiegészitették egymast — kialakul, azaz 4&ltalanos tulajdonsag, amely
¢vszazadokra befolyasolja nem csak a kinai, de a japan szoveg- és képalkotast is. Amit az

egyik nem tudott kifejezni, azt a masik megtette helyette, ugyanez elmondhato forditva is.

1.10. abra Qu Ding, Nyari hegyek (részlet), 1050 k., 1.11. abra Ma Yuan, Szilvaviragok a
Metropolitan Museum holdfényben, 13. sz. eleje, Metropolitan Museum

17 FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, p. XVIIL.

18 FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, p. 9.

19 FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, p. 7.

20 FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, p. 8.

12



Chien Hsiian (1235-1307)?! lesz az egyik alkoto, aki elészor paratlan modon vegyiti a
kalligrafiat, festészetet és koltészetet, ezaltal egy olyan Uj szintre emelve a festészetet,
amire még nem volt példa. A Kérteviragzas (1.12. dbra) cimii festménye szinte minden

izében hordozza azokat a japan tulajdonsdgokat, amik késdbb is jelentdsek lesznek

szdmunkra. A nagy lres tér haszndlata, a szinte sik feliileti 4brdzolas, a kép minden eleme

egymasra reflektal, ezzel egy belsd dialogust 1étrehozva.??

1.12. abra Chien Hsiian, Korteviragzas, 1280 k.,
Metropolitan Museum

2 FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, p. 306.
22 FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, p. 315.

13



1.2. Japanra gyakorolt kinai hatdsok a Nara-kort6l a Muromachi-korig

A japan miivészet fejlddését a kiilonbozo korok ismeretével és az azokra gyakorolt
kinai hatasok altal lehet vizsgalni. Az els6 két kor, amit egy kategoriaba lehet sorolni a kinai
hatasok altal az a Nara (710-781) és a Heian (784-1184), amelyekre a Tang és az Eszaki-
Sung miivészet mintai lesznek jellemzdek. Az utana kovetkezé Kamakura-kor (1185-1333)
a Dé¢li-Sung miivészettel hozhaté parhuzamba, majd az azutani Muromachi (1336-1573)

periodusban a Sung kori hatisok mellett jelentds lesz a zen buddhizmus befolyasa is.??

Ezeket a korokat megel6zéen Kinabol, koreai kozvetitéssel meghonositjadk a
szigetorszagba a buddhizmust 538-ban, aminek nem csak a miivészetben volt
meghatdroz6 szerepe, hanem a politikaban is. A kinai mintdk az 4llamigazgatdsba is
beépiiltek, és a kinai allami kozpontositds példajara létrehoztdk Nara varosat, ezzel
kezdetét vette a Nara-kor 710-t81.>* El8szeretettel masoltak a buddhista szent iratokat,
mas néven szatrakat,?® amely altal megismerhették, és gyakorolhattak a kinai irast, amire
azért is volt sziikségiik, mivel eddig nem rendelkeztek sajat irasrendszerrel.?® A kor
festészetére és kalligrafidjara is Osszességében a kinai Tang-kor stilusa volt jellemz6 -
finom, kifinomult, expressziv ecsetvonasok. Ebben az id6ben jelenik meg a kalligrafiaban

a kinai hivatalnokiras japan megfeleldje, a reisho.?’

A Heian-kor idején viszont megkezdddik a kinai hagyomanyoktol valo elhatarolodas,
amely tobb miivészeti torekvésben is megfigyelhet6.?® Az elsd ilyen mozzanat, a japan
abécé ¢s irasjelek 1étrehozasaval kezdodott, ami a kana (1.13. abra) nevet kapta. A kinai
irasjelek, a kandzsik mellé megalkotjdk a szotagirds rendszerét, amit két részre lehet
osztani — a katakandra (1.14. abra) és a hiraganara (1.15. abra). Féleg azért is volt ez

egy meghataroz6 folyamat, mivel ezzel az 0j irdsrendszerrel egy Ujfajta kalligrafiai stilust

23 MURASE, Miyeko, Japanese Art (Selections from the Mary and Jackson Burcke Collection), New York,
The Metropolitan Museum of Art, 1975, Catalogue, Cronology

24 MURASE, Miyeko, Japanese Art (Selections from the Mary and Jackson Burcke Collection), New York,
The Metropolitan Museum of Art, 1975, p. 3.

25 ADDISS, Stephen, Hogyan nézziik a Japdan miivészetet?, Budapest, HVG Kiadoéi Rt., 2005., p. 56.

26 MURASE, Miyeko, Japanese Art (Selections from the Mary and Jackson Burcke Collection), New York,
The Metropolitan Museum of Art, 1975, p. 3.

27 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 131.

28 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 23.
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mutattak be, ami teljes mértékben a sajatos japan jegyeket hordozza — igy egy olyan
folyoirast létrehozva, amelyben ezeknek a szdtagoknak a valtakozé ritmusa €s formaja
nem zavarja az 6sszképet.?’ A masodik torekvés a festészet elkiilonitése volt, igy jottek
létre a megkiilonboztetés céljabol a yamato-e, tehat japan témakat, és a kara-e, kinai

témakat feldolgozo festészetistilusok.?”

1.13. abra Nijo Tameuji, Kana kalligrdfia, 1.14. abra felil: katakana ,,A” hang
14. sz. elso fele, University of Oregon alul: hiragana ,,A” hang

A kés6 Heian-kor (901-1185)3! Japanban a miivészet viragkora volt, pont, mint Kindban
az Eszaki-Sung dinasztia idején, a vezetdk kifejezetten timogattak a miivészeteket, mind
a koltészetet, kalligrafiat, festészetet. Ennek hatasara emelkedett fel Japanban is az
irastudok rétege, és ugyanazok a folyamatok indultak el, mint amelyeket Kindban is meg
lehetett figyelni’? — az eszkdzhasznalat miatt a tusfestészet keriil elétérbe, ami hordozza
mar a kdvetkezd szdzadokra jellemzé monokrém festészeti vonasokat, illetve a harom

miivészeti ag dsszeolvasztasa jelenik meg, aminek eredményeként megjelenik az e-maki

2 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japan kalligrdfia kézikonyve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, pp. 190-192.

30 MURASE, Miyeko, Japanese Art (Selections from the Mary and Jackson Burcke Collection), New York,
The Metropolitan Museum of Art, 1975, pp. 7-8.

3l MURASE, Miyeko, Japanese Art (Selections from the Mary and Jackson Burcke Collection), New York,
The Metropolitan Museum of Art, 1975, Catalogue, Cronology

32 MURASE, Miyeko, Japanese Art (Selections from the Mary and Jackson Burcke Collection), New York,
The Metropolitan Museum of Art, 1975, p. 8.
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festészet, ami a kézitekercsekre festett narrativ miivek gytijtdneve.’* A 12. szdzadbol
maradtak mar fent ilyen illusztrdlt japan irodalmi mivek, melyek koziil a
legkiemelkedébbek a Genji Monogatari és a Chojii Giga, amik manapsag mar nemzeti

kincsként vannak szamontartva.3*

1.15. abra Genji Monogatari, Azuma Ya, 1130 k. 1.16. dbra Részlet a Genji Monogatari
Tokugawa Museum szovegebol, Gotoh Museum

A Genji Monogatari (1.15. abra, 1.16. abra), magyarul Gendzsi regénye szovege mar a
11.szazad koriil megirodott, irdja pedig Murasaki Shikibu (973-1025)3° udvarholgy volt.
A nemesi ¢letet kivanja bemutatni, igy sokaig kozkedvelt mi volt, amihez tobb
illusztracio is késziilt az ezt kovetd évszazadokban is.*® Mar ezeken az 1130 koriili®’
tekercseken is megjelenik az a kinai Déli-Song felfogas, amely a kép és a szoveg
kapcsolatdban ragadhaté meg. A kép és a szoveg kapcsolata akként irhato le, hogy az
egyiket nem magyardzza a masik, mindkettd kiilon-kiilon segit a mii értelmezésében,
ezzel mélyitve a jelentést. Csak a kulcsmozzanatokat abrazoljak, emellett megfigyelhetd
rajtuk egy korabeli japan abrazoldsmod is, ugyanis gy abrazoltdk jeleneteiket, hogy a

helyszin tetejét levették, ezaltal feltirva a szereplok cselekedeteit, lelkivilagukkal egyiitt.>®

3 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japan kalligrdfia kézikonyve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 25.

34 ADDISS, Stephen, Hogyan nézziik a Japdan miivészetet?, Budapest, HVG Kiadoi Rt., 2005., pp. 55-58.
35 GANCS N. — ZSIDAKOVITS ., Shodo — Az ecset utja (4 japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 26.

36 ADDISS, Stephen, Hogyan nézziik a Japdan miivészetet?, Budapest, HVG Kiadoi Rt., 2005., p. 56.

37 GANCS N. — ZSIDAKOVITS ., Shodo — Az ecset utja (4 japdn kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 26.

38 ADDISS, Stephen, Hogyan nézziik a Japan miivészetet?, Budapest, HVG Kiadéi Rt., 2005., p. 56.
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A Chojii Giga (1.17. abra), magyarul Csintalan dllatok, egy 12. szazad végi alkotas, az
egyik legjelentdsebb korabbi fekete-fehér tusfestmény. Kiilonlegessége, hogy jatékos
allatokkal kritizalja az emberi, tarsadalmi viselkedést és viszonyokat. A szazad végén mar
jellemzd volt ez a hozzaallas, a koltészetben is voltak mar példak leleményes, humoros
alkotasokra, ezek lesznek a rengdk, amelyeket egy késObbi fejezetben bdvebben
bemutatok. Csak konturokkal dolgozik, és azoknak az erdsségével, dinamikajaval
igyekszik atadni a jelenetet, nem hasznal nem odaill6 vagy felesleges vonalakat. Az
aszimmetrikus kompozicié és a negativ terek szintén azt segitik, hogy minél tisztdbban

kirajzolddjon a torténés és annak mondanivaldja — ezek jellemzik a késdbbi tusfestészetet,

9

célja minél kevesebb elemmel minden értelmet atadni.’

1.17. abra Toba Sojo, Choju Giga,
12. sz., Tokyo National Museum

Két meghatarozo altalanos fogalom jelenik meg a szdzadban, a karayo, ami a kinai
iranyzatokat, és a wayo, amely a japan iranyzatokat jeloli, ezt szoktak alkalmazni a
festészetben és a kalligrafiaban (1.18. dbra) egyarant.*® A karayo csoportjaba tartozik a
tensho, ami a pecsétirassal és a reisho, amely a hivatalnokirassal hozhaté parhuzamba.
Jellemzdje a szinte thlzott kezdés és befejezés, az erdteljes ecsetvonasok, és az elnyujtott
vizszintes aranyok,*! de ezek mellett természetesen idesorolhato a kaisho is. A két csoport
metszetében taldlhatd a gyosho stilus, aminek tobb fokozatarol is beszélhetiink, attol
fliggden, hogy mennyire bontja szét a kaisho szabalyos rendszerét. Jellemzo rajuk, hogy

szinte keriilik az éles formékat, és inkdbb a gombodlyded vonésok, a szabad ecset és

39 ADDISS, Stephen, Hogyan nézziik a Japdan miivészetet?, Budapest, HVG Kiadoi Rt., 2005., pp. 57-58.
40 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 129.
41 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 139.
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tushasznalat azok, amelyek megkiilonboztetik a tobbi stilustol, ezért szoktak hivni
félkurziv irasnak is,*” maga a gyo sz0 is erre utal — jelentése mozgas, mozdulat.** A wayo
kategoriaba tartozik a kana sajatos stilusa, a sosho, ami a japan fliirds. Minden formalitast
elhagy, ¢és egy teljesen miivészi, absztrakt iraskép mutatkozik meg. A vonalak
folytonossdga nagyon fontos szempont, ritkdn emelik el a papirtdl az ecsetet, ami a
nyomassal és a tus erdsségével vald jatékkal izgalmas, valtakozo ritmust, mégis
harmonikus 6sszképet tud adni. Mindez az 1j irasjelek miatt jelenik meg, amiket nem

lehet kiilon-kiilon abrazolni, mint a kanjikat, ezért ezt hivjak kurziv stilusnak.**

2 4 F
> -
N RCI -]

balrol Jobbra: kaisho, gyosho, sosho, reisho,
forras: Namaeya

A Kamakura-korban olyan valtozasok jelennek meg, amik nem csak a miivészetet
uraljak, hanem a politikai és vallasi berendezkedést is, amelyek mind kdzvetlen hatassal
lesznek egymadsra. Az egyik hatds a sdgunatus rendszerének kialakulasa volt, ami Japan
hatalmi berendezkedését évszazadokon keresztiil jellemezni fogja.*® A Kkatonai
berendezkedés hatdsara a miivészetben nem az élet 6romei és szépségei lesznek az
els6dleges szempontok, hanem a valosag, erdteljesebb képekre lesz sziikségiik, emiatt
kedvelt téma lesz példaul a realista portré.*® A 13. szazadban a Kina teriiletén zajlo
mongol hoditasok miatt sok szerzetes Japanba menekiil, akik magukkal hozzdk a
legmeghatarozobb korszellemet, a zen buddhizmust. A Kinabo6l érkezett zen nem csak,

mint vallas jelent meg, de mint filozofiai gondolkodés is. A felemelkedett katonai

42 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japdan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, pp. 141-142.

43 SATO Shozo, Shodo — The Quiet Art Of Japanese Zen Calligraphy, North Clarendon, Tuttle Publishing,
2013, p. 20.

4 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 192.

45 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 28.

46 MURASE, Miyeko, Japanese Art (Selections from the Mary and Jackson Burcke Collection), New York,
The Metropolitan Museum of Art, 1975, p. 10.
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arisztokracia szdmadra a kinai filozo6fiaval szoros kapcsolatban all6 gondolkodas, valamint
a meditaciés gyakorlatok miatt hamar szimpatikussa valik az 0j vallas, igy egyszeriien
meg tudott honosulni az orszagban.*’” Mind a kalligrafidban, mind a festészetben
meghatdrozo ujitasok jelennek meg a zen buddhizmus hoditasaval, elkezd kiteljesedni a
monokrém tusfestészet a szerzetesek szerényebbnek tiind alkotasainak koszonhetden, és
a kalligrafiaban egyre nagyobb hangsulyt kap az egyéni stilus kialakitisa.*® A 13-14.
szdzadban a zen és a Dé¢li-Sung dinasztia korabeli irastudo réteg gondolkodasanak és
stilusjegyeinek keveredése figyelheté meg, amiknek egyik legfontosabb kdzos jellemzdje
a befele fordulas lesz. A miivészetnek mar nem egyszeriien esztétikai célja lesz, hanem a
megvilagosodas lesz az els0szamu szempont. Az alkotd elméjének formalasa, Gnmaga
megismerése lesz kulcsfontossagli, aminek érdekében minden szabalyt elhagynak, és
teljes mértékben az egyén lelke fogja jellemezni az alkotisokat®® Uj témak, képek

lesznek népszertiek, példaul a zen buddhizmus hatdséara két fontos alak, Daruma (7.79.

abra) és Hotei (1.20. dbra) jelenik meg® vagy akar az egyik legfontosabb szimbolum, az

enso-kor (1.21. dbra).>!
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‘% 1.19. abra (bal)
P Hakuin Ekaku, Daruma,

18. sz. kdzepe, Metropolitan Museum

1.20. abra (feliil)
Faigai Ekun, Hotei, 1650,
Metropolitan Museum

1.21. abra (alul)
Ranzan Shoryu, Enso,
18. sz. vége, British Museum

4T MURASE, Miyeko, Japanese Art (Selections from the Mary and Jackson Burcke Collection), New York,
The Metropolitan Museum of Art, 1975, p. 85.

48 MURASE, Miyeko, Japanese Art (Selections from the Mary and Jackson Burcke Collection), New York,
The Metropolitan Museum of Art, 1975, p. 11.

49 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset iitja (A japdn kalligrdfia kézikonyve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 167.

50 MURASE, Miyeko, Japanese Art (Selections from the Mary and Jackson Burcke Collection), New York,
The Metropolitan Museum of Art, 1975, p. 88.

Sl GANCS N. — ZSIDAKOVITS ., Shodo — Az ecset utja (4 japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 410.
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A Muromachi-korabeli Sesshii Toyd (1420-1506) lesz az els6 legjelentésebb 6nalld
tajképfestd, aki tobbféle stilusban is kivaldan, tudatosan tudott alkotni, olyannyira, hogy
Uj stilusokat is képes volt 1étrehozni. Ekkorra mar a zen hatasa teljesmértékben érezhetd
lesz a miivészetben, tobb olyan szerzetes is megjelenik, akik kifejezetten a miivészettel
foglalkoznak, mint Sesshii Toyd. >> A kinai Sung mintara a tusfestészet, japanul sumi-e
egy teljesen kiforrott miifajja valik.>* Ezen beliil az egyik stilust, amelyet Sesshii képvisel,
az a haboku, ahol a tus arnyalatainak ellentéteivel, kontrasztjaival alkotnak, erre lesz
példa az egyik legelismertebb alkotésa, a Téli tajkép (1.22. abra).”* Az eddigi lagy, finom
képekkel ellentétben erds, kontrasztos, izgalmas kompoziciot alkalmaz, ahol az atlok
segitségével hozza létre az égbetdrd, hegyes tajat.’> A masik stilus a hatsuboku, amely az
ecset adottsagait hasznalja ki, a megalkotott kép a kontirok hidnyéban csupan sejtet, és
egyediil csak a tus kiilonb6zd arnyalataibol és azokbol 1étrehozott foltokbdl épitkezik.>®
Erre példa a Tort tus tajkép (1.23. abra) cimi alkotdsa egy kinai zen szerzetes, Muqi
(1177-1239) technikdjabol inspiralodik. Ezt a mivet is vertikalis kompozicio jellemzi,
viszont a masik festménnyel ellentétben, maga a kép nem a konkrét tijat kivanja

abrazolni. Olyan hatést kelt, mintha a 1atvanyt athat6 nyari fényt szeretné kiemelni az tires

térrel, a monumentalis hegyek helyett.>’

1.22. abra (bal)
Sesshii Toyd, Téli tajkép, 1470 k.,
Tokyo National Museum

1.23. dbra (jobb)
Sesshii Toyo, Tort tus tajkép, 1495
Tokyo National Museum

52 ADDISS, Stephen, Hogyan nézziik a Japan miivészetet?, Budapest, HVG Kiaddi Rt., 2005., p. 58.

33 GANCS N. — ZSIDAKOVITS ., Shodo — Az ecset utja (4 japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 41.

3% GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japan kalligrdfia kézikonyve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 37.

55 ADDISS, Stephen, Hogyan nézziik a Japan miivészetet?, Budapest, HVG Kiadéi Rt., 2005., p. 58-60.
36 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japan kalligrdfia kézikonyve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 37.

57 ADDISS, Stephen, Hogyan nézziik a Japan miivészetet?, Budapest, HVG Kiaddi Rt., 2005., p. 61.
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2. Vallasi, filozoéfiai hattér

2.1. A zen buddhizmus alapjai, a miivészetre valo tekintettel

Az eldz6 fejezetben megismerhettiink mar olyan fogalmakat, mint a zen vagy a
tao, viszont, hogy majd a haiga festményeket elemezni tudjuk, elengedhetetlen, hogy szot
ejtsek ezekrdl a filozofiai iranyokrol. A filozéfia szoval sem a legjobb jelzd rajuk, mivel

a zen inkabb életvitel, mintsem filozofiai elmélet.>®

A taoizmus a konfucianizmus parjaként jott 1étre, mig az egyik szabalyoz, addig a masik
felszabadit. A konfucianizmus a megfeleld tarsadalmi miikodések filozofidja —
szabdlyozza az erkolesot, a tarsadalom vélekedését, ezt hivja Alan W. Watts
konvencionalis tudasnak, tarsadalom altal meghatarozottnak.>® A taoizmus ettél a
konvenciondlis tudastol kivanja megszabaditani az embert, annak érdekében, hogy elérje
a spontaneitast, ami a taoizmus egyik legfontosabb tanitasa.®® Csak igy érheti el az ember,
ha nincs tudatdban a konvenciondlis dolgoknak, ami egyenlé a nem-tuddssal, mint
ahogyan az ember 1élegzik vagy pislog. Ez az energia aramlas a tao, az élet Utja, egyfajta
iiresség, sotétség (hsziian), amelyet akkor érzékel az ember, ha eléri a nem-tudas allapotat,
ennek a neve a vu-vei, ami magyarul nem csinalast jelent.®! A taoizmus annyit tesz, mint
hagyni azt, hogy a kozmosz folyamatai iranyitsanak, anélkiil, hogy egy pillanatra is
meggatolnd az egyén a spontaneitas bekovetkeztét. Ez a gondolkodas szoros kapcesolatban
all a zen megvilagosodas érzésével. Elméletben ennek a kinai gondolkodasnak és a

buddhizmusnak egyfajta keveredése a zen, amit aztan a japanok sajat képiikre formaltak.

A zen jelentése elmélyiilés, meditacio. A jelen pillanat az, amely a zennek az id6hoz valo
viszonyat jellemzi, nincsen se mult se jOvO — ezt az egy pontra valo figyelmet lehet
erdsiteni a meditacioval, amikor minden ebbe az irdnyitott pontba tud siirisédni — az
lirességbe, semmibe.%? Ahogyan emlitettem, a tao spontaneitast parhuzamba lehet hozni
a megvilagosodassal. A zen gy tartja, hogy barmikor, barkivel bekdvetkezhet — teljesen

természetesen kezeli, barmilyen élmény kivalthatja, amennyiben az egyén elméje

58 WATTS, Alan W., 4 zen utja, Budapest, Polgar Kiado, 1997, p. 17.
59 WATTS, Alan W., 4 zen utja, Budapest, Polgar Kiado, 1997, p. 18.
60 WATTS, Alan W., 4 zen utja, Budapest, Polgar Kiado, 1997, p. 24.
8L WATTS, Alan W., 4 zen utja, Budapest, Polgar Kiado, 1997, pp. 30-32.
62 WATTS, Alan W., 4 zen utja, Budapest, Polgar Kiado, 1997, p. 67.
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megfeleld allapotban van hozzd. A szerzetesek tanitdsaik soran ,,az irdsokon tilmend
atadas” elvét alkalmazzak, ugy vélik, hogy maga az élményt eldsegitd cselekvés nagyobb
jelentdséggel bir, mint a konyvek bujasa.®® Az elme fejlddését, megvilagosodast eldsegitd
eszkozokként vannak jelen a zen gondolkodasban a miivészetek. Legyen szo akar
kalligrafiarol, koltészetrdl, festészetrdl, mindegyik segiti a szellemi fejlodést, segit
elmélyiilni a pillanatban, és segiti az igaz természet felfedezését.®* A kreativitast
egyenlonek tekintik a kozmosz teremtd erejével, épp ugy van jelen, mint a természetben
eléforduld jelenségek. Hasonld elképzelés lehet felfedezni a taoizmusban is, mivel Ggy
vélik, hogy az univerzum folyamatainak a lenyomata az ecset és a festék harmonigja a
papiron.®® A jo miialkotasnak is azzal a természetességgel kell 1étrejonnie, mint az alkotot
koriilvevo vilag, spontan és Osztondsen, hiszen az ember ezeknek a folyamatoknak a
része. Nem véletlen tehat, hogy a festészeti vagy kalligrafiai alkotasokon az iires térnek
szerepe van, sOt szinte tobbet mondanak, mint a fekete tussal festett vonalak és
arnyalatok® — ebben a térben taldlja meg magat a zen gondolkodd igazan. Fel kell
ismernie a latvanyon tuli képeket, amelyet a tudat alkoto ereje tesz kiilonlegessé.®” Ezek
a képek egyediil csak a pillanatban képesek megsziiletni, ahogyan az ember tudata is

mindig a jelenben formalodik — ez a zen és a milivészetek kapcsolatanak kulcsa.

2.2. Wabi-sabi, az elfogadas miivészete

A wabi-sabi két fogalomnak az Osszetétele, amelyek a zen buddhizmus
tanitasaibol alakultak ki, azonban nem csupan egyfajta filozofiai gondolkodasrol van szo,
hanem egy esztétikardl, miivészetekhez vald hozzaallasrol is. Ha a legegyszeriibben
szeretném megfogalmazni, a 1ényege meglatni a hibadkban a szépséget. Elfogadni az
elmulast, azt, hogy minden az tigynevezett semmibdl lett és a koriilottiink 1évo vilag
folyamatok sokasaga, elfogadni, hogy mindennek kozmikus rendje van, ami a sajat

érzékeinken kiviil 1étezik.®® Ez a céltalan 1ét az, ami a zen alkotasokban megmutatkozik

9 DoBOSY Antal, 4 fehér selyemszal hossza, Budapest, A Tan Kapuja, 2014, p. 36.

% DoBOSY Antal, 4 fehér selyemszal hossza, Budapest, A Tan Kapuja, 2014, p. 52.

5 FONG, Wen C., Beyond Representation: Chinese Painting and Calligraphy, Eighth-Fourteenth Century,
New York, The Metropolitan Museum of Art, 1992, p. 4.

6 WATTS, Alan W., 4 zen utja, Budapest, Polgar Kiado, 1997, pp. 181-186.

7 DOBOSY Antal, 4 fehér selyemszal hossza, Budapest, A Tan Kapuja, 2014, p. 52.

8 KOREN, Leonard, Wabi-sabi for artists, designers, poets & philosophers, Berkeley, Stone Bridge Press,
1994, p. 40.
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vers vagy festmény képében, a végtelen pillanat benyomasa az elmében.®® A sabi sz6
jelentése nyugodt, ami 1ényegében a végtelen pillanat hangulatara utal, azokra a kiilsé
tényezokre, amelyek az egyénre hatdssal vannak. A wabi-t tigy lehetne leforditani, mint
egy maganyos, melankolikus, a tdrsadalomtol elzarkozott érzés, ami az egyénben lefolyo
bels6 folyamatokra utal,”® amikor hirtelen az ember képes felfedezni ebbdl a maganybol
egy apro részletet.”! Ezek a részletek az tirességbdl alakulnak ki, és épitd vagy rombold
folyamatokként formaljak a vilagot, tehat ez az liresség jelenti a mindenséget.”? A
megnyugtaté magany a mulandosag elfogadasat jelenti — a természet 6rok valtozasainak
eredményeként minden elmulik, semmi se véges vagy befejezett, igy a tokéletesség se
létezik. A mulandosag miatt kell az embernek megfigyelnie azokat a pillanatnyi
csodalatos jelenségeket, amelyeket aztan vers vagy tusfestmény formajaban képesek
megorokiteni. A tudat teremtd ereje képes még a legaltalanosabb kis kavicsot alapul véve
is egy gyonyorli élményt atélni vagy egy alkotast létrehozni.”> A mulandosag és
orokkévalosag paradoxona jellemzi legjobban a wabi-sabi élményt, ebbdl adodik az a
kiilonos kettds érzés, amely majd az alkotasokban is szerepet kap. A vers, a kalligrafia és

a festészet egylittesen képes arra, hogy az alkotdt ért legbens6bb élményt bemutassa, ¢és

hasonld élményt nyujtson a néz6 szamara.

2.3. Japan vallasa, a sintoizmus

Miel6tt meghonosodott volna a 6. szdzadban a buddhizmus, azel6tt a sintoizmus
volt az egyetlen vallds az orszagban. Nevét is csak ezutan kapta, jelentése pedig ,,az
Istenek utja”.’* Tobbistenhitli vallds, amiben az Gigynevezett kamit tisztelik. Nehéz
megfogalmazni, hogyan vannak jelen az istenségek a vilagban, mert nem olyan istenek,

mint a nyugati vallasban, hanem inkébb a természetben fellelheté minden él6lényt és

% WATTS, Alan W., 4 zen utja, Budapest, Polgar Kiado, 1997, p. 188.

70 KOREN, Leonard, Wabi-sabi for artists, designers, poets & philosophers, Berkeley, Stone Bridge Press,
1994, pp. 21-23.

"L WATTS, Alan W., 4 zen tja, Budapest, Polgar Kiado, 1997, pp. 188.

72 KOREN, Leonard, Wabi-sabi for artists, designers, poets & philosophers, Berkeley, Stone Bridge Press,
1994, pp. 21-23.

73 KOREN, Leonard, Wabi-sabi for artists, designers, poets & philosophers, Berkeley, Stone Bridge Press,
1994, pp. 42-52.

7474 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 61.
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crer

ezt a vallas animista valldsnak is nevezni, mivel abban hisznek, hogy a vildgon minden
él6 és célja van,’® igy az emberek halaval tekintettek az Oket koriilvevd vilag felé,
ahelyett, hogy a félelem vezérelte volna Oket.”” Természetfeletti er6khoz, szellemekhez
fordultak, akik lehettek jok vagy rosszak, viszont egy dolog mindegyikre igaz volt —
egyszerre voltak csodalatosak és félelmetesek.’”® Csak a jelenre és a valosagra fokuszaltak
a hivok, nem azért éltek és fordultak a kamihoz, hogy tulvilagon jo legyen nekik, egy
dolog érdekelte Oket, a sajat jelen életiik, a sziviik tisztasdga és boldogsidga. Ebbe
beletartozik az erkolcsi, szellemi jolét is, amelyet az Ut kovetésével tudtak elérni.”
Nagyon hasonlit a korabbi részekben targyalt Uthoz, abbél a szempontbél, hogy 6k is
hittek abban, hogy a tudatukon kiviili erd munkalkodik a viladgban, amelynek az emberek
is szintiigy részei. Mivel az ember is a természet folytonos munkalataibol jott 1étre, benne
is megtalalhaté az a kozmikus energia, mint az altaluk tisztelt szellemek, istenségek
képeiben is. Akkor keriilhet valaki az Utra, ha elfogadja, hogy a természetnek olyan
rendje és akarata van, amely felett az ember nem tud uralkodni. Ahhoz, hogy ezt
gyakorolni lehessen, a legjobb, amit az ember, tenni tud, hogy visszatér a természetbe,
ahol képes megtalalni a sajat belso ,,természetét”, ezaltal egyiitt 1étezni a koriildtte 1évo

vilaggal 3

24. Tbrnnészet,energia,[jt

Ha 0Osszevetjiik az eldbb targyalt valldsokat, filozofiai gondolatokat, tisztan
latszoédnak azok a tulajdonsagok, amelyek fedésben allnak egymassal, és megjelennek a
mivészetben egyarant. Ez a harom tényezd a természet, valamiféle kozmikus energia, és
az ,,Ut”. A természet az, ahova az alkotd barmikor fordulni tud, hiszen folytonos pozitiv-

negativ véltozasok révén az orokkévalosagot, egyfajta istenképet képvisel®! — az 6rok

75 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japdn kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 17.

76 BLYTH, R. H., 4 History Of Haiku (From the Beginnings up to Issa), Tokio, Hokuseido Press, 1963, pp. 8-11.
77 SATORI BHANTE, Bhikkhu, 4 sintoizmus, Budapest, Gondolat, 1990, p. 15.

8 SATORI BHANTE, Bhikkhu, A4 sintoizmus, Budapest, Gondolat, 1990, p. 20.

79 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japdn kalligrafia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 18.

80 BLyTH, R. H., 4 History Of Haiku (From the Beginnings up to Issa), Tokié, Hokuseido Press, 1963, pp. 8-11.
81 KOREN, Leonard, Wabi-sabi for artists, designers, poets & philosophers, Berkeley, Stone Bridge Press,
1994, p. 84.
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igazsagot, akitdl a legtobbet tudtak tanulni.®? Az embernek torekednie kell arra, hogy
megtalalja a helyét a vilagban és ezzel egyiitt az idében, ami egyediil a most, a jelen
pillanat. Az 6rok valtozasokbol képes az alkotd kiragadni egy pillanatot, amelyet csak
akkor tud megtenni, hogyha kozvetlen kapcsolatot apol az 6t koriilvevé valosaggal®® —
ezutan tudja csak a koriilotte torténd csodékat észrevenni. Az allandé ellentét miatt, a
jelen és az orok folyamatok kozott, jonnek létre olyan alkotdsok majd, mint a vers, a
kalligrafia, vagy a festmény, amelyek szintén magukban hordozzdk ezt az ellentétet,
mialtal az igazén j6 miivet a pillanat inspirdlja, a spontaneitds jegyében késziil, amelynek
lenyomata orokké a papiron marad. Hakuin Ekaku (1689-1769)3* zen szerzetes nem tett
kiilonbséget a sintoizmus €s a zen kdzott, ahogy ember és ember kdzott sem, a sinto kami
és a buddha ugyanaz az energia, ami minden emberben eredendéen megtalalhat6.®> Ezt
az energiat az elmélyiilés gyakorlasaval fedezheti fel az ember, ahol a természet a f61dhoz
koti, de a tudata id6tol fiiggetleniil szabadon szdrnyalhat. Ennek az elmélyiilésnek az
eszkozeként is hasznaljak a miivészetet, hiszen ez is egyfajta meditacionak felel meg, az
alkoto megfigyel, tapasztal, és végiil élményét rogziti. Akkor keriilhet valaki az Utra, ha
engedi maganak, hogy tudata tért6l és id6tdl fliggetleniil szabadon aramoljon, ez lehet
akar a tao, a mlivészet, a sziv megtisztulasa vagy a wabi élmény — 1ényegében mindegyik
a megvildgosodashoz hasonlithatd, ami akar a zen el6tt is mar rég jelen volt a japan
kultiraban. A céltalan 1ét beletorédése figyelheté meg a haiku versekben,’® vagy akar a
tusfestményekben is, viszont fontos, hogy ez nem egy negativ élmény, hanem sokkal
inkabb felszabadito. Az egyénnek fel kell ismernie az 6t koriilvevd vilagot, és ebben a
végtelen, nyugtatd maganyban kell megtaldlnia a helyét. Minden folytonos
kolcsonhatasban van egymassal, akar az alkotd a valdsdggal, a valosdg a miivel, sét,

leginkabb a mii az alkotoval, de sz6 lehetne akar a kalligrafia, rajz, vers egyiittes

viszonyardl is.

82 KOREN, Leonard, Wabi-sabi for artists, designers, poets & philosophers, Berkeley, Stone Bridge Press,
1994, p. 46.

8 GANCS N. — ZSIDAKOVITS I., Shodo — Az ecset utja (A japan kalligrdfia kézikonyve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 18.

8 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japan kalligrdfia kézikonyve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 317

85 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japan kalligrdfia kézikonyve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 325.

8 WATTS, Alan W., 4 zen titja, Budapest, Ursus Libris Kft., 2021, p. 244.
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3. A,négy kincs”, a kalligrafia és a festészet eszkozei

3.1. Elso kincs, az ecset

Nincs nehéz dolgunk az eszk6z6k megismerésében, hiszen mindig is ugyanazokat
az eszkozoket hasznaltak a kalligrafidhoz is, és a festészethez is. Ezeknek a gytijtoneve a
,»Négy kincs” (Bunboshiho), ami magéaba foglalja az ecsetet, a tust, a papirt és a
dorzskovet. Evezredek 6ta ezek az elsdszami médiumok, legyen sz6 akar egy festmény,
kalligrafia, koltemény, vagy mindharom egyiittesének készitésérdl. Azért, hogy az alkotd
megfelelden és eredményesen tudja kifejezni magat, tokélyre kell csiszolnia technikajat,
ami alatt személyisége a megfelelé6 médon tud formalodni, ezért a zen gyakorlasanak is
fontos eszkdzei. Tilos belejavitani a munkakba utdlag, a pillanatnyi ihlet az, ami
létrehozza a miivet, ezért kell minden csuklomozdulatot, ecsetvonast 6sztOndsen ismernie

a készitének.?’

A legnagyobb mesterek legkirivobb képessége az, hogyan forgatjdk az ecsetet, mivel
ahhoz, hogy gy lehessen iranyitani a hegyét, ahogy azt az alkot6 kivanja, sok gyakorlasra
és kifinomult technikara van sziikség.®® Az els6 kincs, az ecset (fude) (3.1. dbra) nagyon
sokféle méretben és Osszetételben megtalalhato, attdl fliggden, hogy mire szeretnék
hasznalni, és milyen hatast szeretnének elérni.? Titka a fej Osszetételében rejlik, amit
kiilonbozé keménységli €s hosszisagu szorbol készitenek. Miel6tt Osszeallitandk a
hegyet, kivalogatjdk azokat a szalakat, amelyekre nincs sziikség, majd hamuval
atdolgozzédk, hogy minden felesleges olajat eltavolitsanak, és jobb legyen a tusszivod
képessége.”® Leggyakrabban 10-, kecske-, menyét-, nyestkutyaszért hasznalnak.

Késziilhetnek egyféle allati sz6rbdl, bar gyakori az is, hogy a lehetd legjobb teljesitmény

87 SATO Shozo, Shodo: The Quiet Art Of Japanese Zen Calligraphy, North Clarendon, Tuttle Publishing,
2013, p. 20.

88 SATO Shozo, Shodo: The Quiet Art Of Japanese Zen Calligraphy, North Clarendon, Tuttle Publishing,
2013, pp. 12-13.

8 Suzuki Yuuko, An introduction to Japanese calligraphy, Tunbridge Wells, Search Press, 2005, pp. 18-19.
9 TAKASHI, Murata, Kumano brush, https://artsandculture.google.com/story/kumano-brush-art-research-
center-ritsumeikan-university/ZAVRpLJnc5SnMKQ?hl=en, Art Research Center, Ritsumeikan University,
utolso letoltés idopontja: 2025. 03. 11.
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érdekében osszekeverik 6ket.”! Miutan dsszevalogattak és eldolgoztak a szalakat, algabol
készitett ragasztoval illesztik Oket Ossze, amelyet aztan tobbszor is atfésiilnek, hogy
vékony és egységes legyen az eldolgozas. Miutan elegendd szOrt ragasztottak Ossze,
beleillesztik egy cilinderbe, és utdlag adjak hozzd a keményebb, belsd réteget (3.2.
abra).”? A hegy anatomidja ugy all Ossze, hogy altalaban beliil van egy rovidebb,
keményebb réteg, ami koré ragasztjak a puhabb, hosszabb szort, igy a kettd kozotti réteg
szinte csapdaba ejti a tust, mikdzben a puha boritdsnak koszonhetéen egyenletesen el

lehet oszlatni a hordozon.”?

Minél keményebb az ecset hegyének az Osszetétele, annal kdnnyebb hasznélni, és
ahogyan egyre puhabb lesz, annal nehezebbé valik iranyitani.”* A vékony ecsetet szoktak
a soshohoz alkalmazni, a keményebb Osszetételiit a kaishohoz (ezzel lehet a jellegzetes
felfele ivel6 végzddéseket elérni), a vastagot pedig a gyosho stilushoz, igy nem véletlen,
amikor azt allitjak, hogy a fliiras az egyik legnehezebben elsajatithato stilus.”® A technika
elengedhetetlen része az ecset eldirdsok szerint valo tisztan tartasa — miel6tt hasznalné az
alkotd, fontos atmosni, hogy leszedje az enyves védoréteget, miutdn pedig végzett az
alkotassal, hidegvizben alaposan kell kimosni, aztan fel kell itatni réla a vizet 6vatosan,

és heggyel lefele 10gatva hagyni szaradni.”®

o1 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 448.

92 TAKASHI Murata, Kumano brush, https://artsandculture.google.com/story/kumano-brush-art-research-
center-ritsumeikan-university/ZAVRpLJnc5nMKQ?hl=en, Art Research Center, Ritsumeikan University,
utolso letoltés idopontja: 2025. 03. 11.

93 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japdn kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 448.

94 SuzUK1 Yuuko, An introduction to Japanese calligraphy, Tunbridge Wells, Search Press, 2005, pp. 18-19.
95 SATO Shozo, Shodo: The Quiet Art Of Japanese Zen Calligraphy, North Clarendon, Tuttle Publishing,
2013, p. 26.

96 SuzUKI Yuuko, An introduction to Japanese calligraphy, Tunbridge Wells, Search Press, 2005, pp. 18-19.
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3.2. Masodik kincs, a tusrud

A tusrud (sumi) (3.3. abra) anyagénak nagyon egyszerli 0sszetétele van, mivel
csak korom és allati eredetli ragaszto kell hozza, am ezek emellett nagyon sok iddre is
sziikség van.”” Kiilonbozé méretii tombként lehet 6ket beszerezni, amelyet aztan majd a
dorzskovon, hidegvizben lehet feloldani. A ragasztot altalaban csontbdl és borbol
készitik, amelybdl az eljaras soran zselé-szerli anyagot nyernek.”® Hosszl forralas és
szlirés folyamatabol nyerik ki, mig végiil egy stirti allagt, 4tlatszo anyagot nem kapnak,
amihez utana, hogy megszabaduljanak az allati szagtol, kiilonb6zd parfiimdket adagolnak
hozz4.” A kormot olajok égetésével nyerik, altalaban névényiolajokbol, feny6fabol vagy
annak gyantdjabol. Megfigyelhetd, hogy a tus arnyalata az elégetett koromtol fligg, a
feny6korombol késziilt tus melegebb tonust, matt, kevésbé siirii feloldva, mig az
olajokbol késziilt korom hiivosebb, kékes fényli hatast kelt, amelynek Osszetétele is
siiribb.!% Ezt a két anyagot, a ragaszot és a kormot gyurjak oOssze, addig, amig egy
egyenletes masszat nem kapnak. Ezutan falapokkal formazzak a kivant formara, amelyet
aztan félre raknak gondosan szaradni.!°! El8szor nedves hamu kozé helyezik 6ket, majd
kicserélik szarazabbra, és csak utana logatjak fel 6ket levegdn szaradni.!*? (3.4. dbra) A
megfeleld szaradas érdekében a szaraz paratartalmi honapok a legkedvezébbek,!% ami a
tus tarolasanal is egy fontos szempont — haszndlat utdn le kell torolni, papirba kell
csomagolni, és vissza kell helyezni eredeti dobozéba, ami kitlinden védi a napfénytdl és

a paratol.!%

97 SUZUKI Yuuko, An introduction to Japanese calligraphy, Tunbridge Wells, Search Press, 2005, p. 20.
% GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (A japdn kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 451.

99 SATO Shozo, Shodo: The Quiet Art Of Japanese Zen Calligraphy, North Clarendon, Tuttle Publishing,
2013, p. 28.

100 SuzUK1 Yuuko, An introduction to Japanese calligraphy, Tunbridge Wells, Search Press, 2005, 20.

101 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (4 japan kalligrafia kézikonyve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 451.

102 SEk1GUCHI Kazuya, Hearts and feet go into crafting Nara ink sticks,
https://japannews.yomiuri.co.jp/features/japan-focus/20210605-55082/, 2021. 06. 05.,

utolso letoltés: 2025. 03. 11.
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104 SuzUKI Yuuko, An introduction to Japanese calligraphy, Tunbridge Wells, Search Press, 2005, p. 21.
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3.3. abra Tobb szinben elerheto
tusrudak, forras: W. Carter

3.4. abra A tusrud készitésének néhany fazisa,
forras: Goldthread
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3.3. Harmadik kincs, a dorzsko

A dorzsko (suzuri) (3.5. dabra) a tus feloldasara szolgalo feliilet, épp ezért sokkal
kényesebb jo mindséglit valasztani beldle. A legjobb anyag a dorzspapirhoz hasonld
szemcesésségl ko, mivel ezen lehet a legjobban kontrolldlni, hogy milyen mennyiségben
oldodjon fel a tusrid, de késziilhet olykor agyagbol, keramidbdl is, amelyek inkabb a
szines rudak dorzsolésére alkalmasak.!% Két fontos része van a kdnek, az egyik a hegy
(oka), ahol a tust dorzsolik, €s a tenger (umi), ami az a mélyedés, ahova a feloldott tus
folyik. Tovabba azért is fontos a j6 mindségli k6 hasznalata, mert nagyban befolyasolja a
feloldott tus mindségét.'% Rengeteg formaban elérhetbek,'?” attol fiiggben kell
kivalasztani a megfelel6t, hogy mekkora alkotashoz kell, és milyen tust kivan hasznalni

az alkoto.108

3.5. abra Duan dorzsko,
forras: Pigment Tokyo

105 SHIRAISHI, Natsuko, Introduction to Duan Inkstone and She Inkstone,
https://pigment.tokyo/en/blogs/article/introduction-to-inkstone, 2023. 05. 02., utolso letdltés: 2025. 03. 11.
196 SuzUKI Yuuko, An introduction to Japanese calligraphy, Tunbridge Wells, Search Press, 2005, p. 22.
107 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 456.

198 SHIRAISHI, Natsuko, Introduction to Duan Inkstone and She Inkstone,
https://pigment.tokyo/en/blogs/article/introduction-to-inkstone, 2023. 05. 02., utolso letdltés: 2025. 03. 11.
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A tus elokészitésének (3.6. abra) elsé 1épése, hogy kis mennyiségii vizet adagolunk a
dorzsfeliiletre. Ezutan lehet elkezdeni feloldani a tusrudat, amelyet 6vatos, korkoros
mozdulatokkal lehet elérni. Miutan ugy érezziik, hogy elég mennyiségii tust oldottunk
fel, azutan lehet lefolyatni a tengerbe. Addig kell ismételni ezt a folyamatot, amig el nem
érjiik a kivant stirliséget és mennyiséget, apranként hozzaadva a vizet.!® Ennek nincs
megadott mennyisége, ugyanis fligg a mérettdl, a tustdl, illetve, hogy milyen erdsségii
festéket szeretnénk hasznalni. Altalaban arra kell térekedni, hogy ne legyen se tal hig, se

tal strf. 10

3.6. dbra Tus eldkeszitése hasznalatra,
forras: Pigment Tokyo

199 SuzUK1 Yuuko, An introduction to Japanese calligraphy, Tunbridge Wells, Search Press, 2005, p. 27.
110 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 457.
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3.4. Negyedik kincs, a papir

A papir (kami vagy shi) készitése (3.7. abra) Japanban azutan tudott kifejlodni, miutan
behoztak az els szatrdkat, &m azodta a japan papir készitése egy egyedi, kiilonleges
eljarassa valt, olyannyira, hogy régebben a japan emberek életében az altaluk készitett
washi mindenhol jelen volt. Novényi rostokbdl késziilnek, amikhez a féalapanyagaik az

6shonos kozo, mitsumata vagy gampi fa. Ezekkozil a kozo, a papireperfa'!!

a
leggyakrabban hasznalt névényi rost, mivel ebbdl tudjak gyartani a legtartdosabb papirt.
Miutén levagtak a fa agait, tobb oran keresztiil parologtatjak, hogy aztan amig melegek,
le lehessen huzni a kérgiiket. Ezutan beaztatjak, majd lekapargatjak a barna kiilsé rétegét
a rostoknak, és az igy megmaradt rétegeket pedig alaposan atmossdk. Utdna megint
feldolgozzak dket, hogy a rostok szétvaljanak ugy, hogy kozbe tartossdguk megmaradjon.
Ennek érdekében egy specidlis keverékbe fOzik, amit kovetden ismét atmossak az
anyagot. Miutan kész, kifehéritik a rostokat, majd kiilon szalakra csapjak dket, amelyet

kovetden ismét egy specidlis, stirl, vizes keverékbe keverik a vékony szalakat, hogy

azutan egy keretben lesziirjék a papirt, és kitegyék leveg6re szaradni.!!?

Kiilonboz0 papirokra és anyagokra is lehet irni vagy festeni, példdul selyemre, viszont a
legfontosabb szempont az, hogy a feliilet j6 nedvszivoképességgel birjon.!!® Ezeket a
kiilonboz6 anyagokat szoktak méret szerint kategorizalni, de akar felhasznalas szerint is,
attol fiiggden, hogy példaul kanjit vagy hiraganat irnak ra, vagy szltra madsolasra

hasznaljak.'!*

I GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (4 japan kalligrdfia kézikonyve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 454.

12 The Japanese Paper Place, Papermaking in Japan, https://www japanesepaperplace.com/papermaking-
in-japan/, (n.d.), utols6 letoltés idGpontja: 2025. 03. 23.

113 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (4 japan kalligrafia kézikonyve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 454.

114 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset utja (4 japan kalligrdfia kézikonyve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 455.
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3.7. abra Papirmerités lépései,
forras: Suigenkyo
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3.5. Rejtett kincs, a pecsét

Ugyan nem szoktdk a négy kincs kozott emliteni, viszont ugyanakkora, ha nem
nagyobb, jelentdsége van a pecsétnek (inkan, hanko) (3.8. abra) és a pecsétmasszanak
(happoindei) (3.9. abra), s6t, maga a pecsét vésése (tenkoku) (3.10. abra) is egy elismert
kalligrafiai munkanak szamit.!'> Altalaban k6bol késziilnek, de egyéb anyaga is
megtalalhato, példaul elefantcsont vagy ontéttbronz. A hasab vagy henger alaku testet egy
satuba fogjak, majd a végét, ahova a név fog keriilni, alaposan lecsiszoljak. Ezutan tudjak
tiikkrozve felvazolni a szoveget, ugy, hogy az az adott feliilethez idomuljon — amire az
egyvonalas, geometrikus kialakitasu pecsétiras a legalkalmasabb. A véséshez kiilonb6z6
méretli vésoket hasznalnak, és elkésziilhetnek a munkdk pozitiv és negativ képként is,
attél fiiggden, hogy milyen funkciét tolt be a pecsét.''® Altalaban, ha vezetéknevet
vésnek, akkor negativ minta, tehat a fehér felirat piros hattérrel, ha miivésznevet, akkor

pozitiv minta érvényes, tehat piros feliratos, fehér hattérrel és piros kerettel jelenik meg

a papiron.!!’

3.8. abra Tobbméretii és mélységii pecsét, 3.9. abra Pecsétmassza porcelan tokban,
forras: University of San Francisco forras: Chidori Vintage

115 SuzuK1 Yuuko, An introduction to Japanese calligraphy, Tunbridge Wells, Search Press, 2005, p. 26.

116 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japdan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, pp. 458-459.

117 SATO Shozo, Shodo: The Quiet Art Of Japanese Zen Calligraphy, North Clarendon, Tuttle Publishing,
2013, p. 29.
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A nyomatok jellegzetes szinét a piros pecsétmassza adja, amely lényegében olaj és
cinober keveréke. Legfontosabb alkotd eleme az iirdm levelének rostja, mivel ez az
egyetlen anyag, amely a pigmentet és az olajat meg tudja kotni, aminek eredményeképp
a pecsét képe tisztan és olvashatéoan tud megjelenni a papiron, anélkiil, hogy iddvel
elkenddne.!'® Az elhelyezése az egyik legfontosabb 1épés, az alairasnak bele kell illenie
a kép harmoénidjaba, hiszen annak a szerves része.''” A kovetend szabaly, hogy barhova
helyezi, mindig eldszor jelenik meg a fehér felirata vezetéknéyv, és alatta a piros felirata
miivésznév, leggyakrabban viszont a kép balsarkaba érdemes lenyomni. Egyéb
jeloléseket is ra lehet nyomni, példaul a miigyijté nevét, iskoldk vagy kolostorok

neveit'?’, de olyan is megesik, hogy kisebb mondatokat, kifejezéseket jelenitenek meg a

pecséteken.!?!

3.10. dbra
Feliilet elokészitése a vésésre,
Forras: The Malaysian Reserve

118 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, pp. 457-461.

119 SuzUK1 Yuuko, An introduction to Japanese calligraphy, Tunbridge Wells, Search Press, 2005, p. 26
120 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 136.

121 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 458.
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4. A haiku és haiga, torténetiik, jellemzdik

4.1. Tankatdl a haiku koltészetig

Kialakuldsanak eredete két részre oszthatd — a fankdra vagy masnéven wakdra és
arengara. A tanka a Heian-kor (794-1185) kedvelt miifaja volt, amely kifejezetten a kinai
dalok hagyomanyara emlékeztetett, ehhez kapcsolddnak a japan ceremonidk dalai és
tancai is.'?? Az egyik legelsd tanka versantologia, a Man 'yoshii alapjan, amelyet 868 és
784 kozott gylijtottek, megismerhetjiik a miifaj altalanos jellemzdit. Megjelentek mar a
haikukra jellemz6 tulajdonsagok, a természeti témak ¢és leirdsok, viszont a legtobb vers
Otvozi ezt a romantikaval, érzelmekkel, ezzel egy egyébként nagyon kedvelt és elegans
miifajt 1étrehozva. Mar ezekben is fel lehet ismerni olyan hires szimbolumokat, mint
példaul a Hold, ami az elvagyodast, vagyakozast szimbolizalja, amelynek oka, hogy ezek
altalaban nemesek kozott valtott szerelmeslevelek voltak.!?* A késébbi miifajok sorainak
szOtagszamat és azok valtakozasanak alapjat is ezek a versek adtak meg, az 5-7-5-7-7
szotagszam kifejezetten a tankdkra volt jellemzd, ugy gondoltdk, hogy a szdmok
ismétlédése a természet rendszerességét fejezi ki, mig ezeknek a sorok szerinti
véltakozasa pedig a rendszertelenségét, amelyek ugyan ellentétnek tlinhetnek, mégis a

kettd létezése az alapja mindennek.!?*

A Heian-kor végén kezdtek el megjelenni a renga mifaji koltemények, amikoris egy
tanka verset két részre szednek 5-7-5 és 7-7 felosztasba, ugy, hogy két koltd irja meg a
verset egymasra reflektalva, hosszli verslancokat 1étrehozva. Ennek tan-renga a neve,
amibdl végiil kiilonvalt renga.'> A Kamakura-korban, tovabbi két alfaja alakult ki, az
egyik az ushin, ami a tanka hagyomanyokat vitte tovabb, ugyis lehetne forditani, hogy
,tudatos”, a masik pedig a mushin, ami a humoros, szellemes szdjatékokkal teli versek
gylijténeve, amit ugyis lehetne forditani, hogy ,,tudatlan”.!?® A Muromachi-korban nagy
hirnévre tettek szert a renga koltemények, azonban foképp egy korabeli koltd, Shogi
(1421-1502) elegans, kifinomult munkainak kdszonhetden, a tanka hagyomany Orzése

lett inkabb jellemzd. A renga, ennek hatasara inkabb az arisztokracia kedvelt miifaja lett,

122 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012., p. 25.

123 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012., pp. 26-32.

124 BLyTH, R. H., 4 History Of Haiku (From the Beginnings up to Issa), Tokio, Hokuseido Press, 1963, p. 40.
125 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012., p. 58.

126 BLyTH, R. H., 4 History Of Haiku (From Issa up to the Present), Toki6, Hokuseido Press, 1998, p. xiii.
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igy a koltészet elérhetetlenné valt az alsobb tarsadalmi rétegek szdmara. Erre sziiletett
meg valaszul a haikai renga, amely a mushin iskola vonasait hordozta, ezzel kozvetlenebb
kapcsolatot kialakitva az olvasokdzonséggel.'?” Ez az Gjra humoros, szellemes haikai
iranyzat lesz az, amibdl aztan a 17. szdzadra ki tud fejlddni a haiku miifaja, Matsuo Basho

tevekénységének koszonhetden.!?

4.2. Haiku altalanos jellemz6i

Annak ellenére, hogy a haiku a 17. szdzad 6ta jelen van, csak a 19. szdzad végén
valt bevett elnevezéssé, ezt megeldézOen haikainak vagy hokkunak hivtak, ami a renga
miivek témamegjel516, 6nalld versszaka volt,'? igy a versképe is azt idézi — harom soros
és 5-7-5, dsszesen 17 szotagbol 4ll dssze egy haiku vers. Osszetételében is a hokku
versszakokra hasonlitanak — mindegyik tartalmaz egy valasztd szot, ami a vers kdzepén
helyezkedik el, altalaban egy vizszintes vonallal jeldlve, szerepe felkésziteni az olvasot
,.csattanora”. Ezenkiviil mindenképp szerepel benniik egy évszakra utald sz0,'*° amely
megmutatja a vers készitésének idejét, ezért lesz egy bevett szokds évszakok szerint
rendszerezni Oket.'*! A korabbi romantikus fankdkkal ellentétben, amelyek a kolté belsd
vilagat kivantak bemutatni a természeti képek altal, a haiku kevésbé érzelmes, olykor
humorosabb, csipkel6dd hangvételii, és szivesen jatszik szojatékokkal, mint elddje, a
haikai. Hangokban ¢és képekben gondolkodnak, mintsem konkrét jelentésben, igy
mindenki masképp tudja értelmezni a verset a japan nyelv azon sajatossdga miatt, hogy
rengeteg olyan irdsképiik van, amely mdas-mds kontextusban, mds-mas jelentést
hordozhatnak, ezzel egyfajta asszociacios jatékot 1étrehozva a koltd és az olvaso kozott.
Ezért van az is, hogy egyik forditds sem lehet annyira hiteles, mint az eredeti nyelven
irédott vers, mert elveszhetnek beldle azok a szdjatékok, amik a haikuknak
elengedhetetlen elemiik.!*? Ezeknek a valtozasoknak két dolog all a hatteriikben — a zen

és az ezzel egyiitt kialakult wabi-sabi gondolkodas.!3* Nem az volt a fontos, hogy

127 BLyTH, R. H., 4 History Of Haiku (From Issa up to the Present), Toki6, Hokuseido Press, 1998, p. xiv.
128 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012., p. 59.

129 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012., p. 65.

130 ApDIss, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012., p. 61.

31 TANDORI Dezs6, Japdn haiku versnaptdr, Budapest, Magyar Helikon, 1981, p. 80.

132 WATTS, Alan W., 4 zen utja, Budapest, Polgar Kiadé, 1997, p. 190.

133 ADDISS, Stephen, Haiga: Takebe Soché and the Haiku-painting tradition, Honolulu, Marsh Art Gallery,
1995, p. 26.
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szebbnél-szebb koltdiképekkel adjak at gondolataikat, érzéseiket, hanem az a bels6
késztetés, felismerés szamitott, amit a pillanatban tapasztalt a kolté,'** mivel a jo haiku
nem magyaraz, csak sejtet.!3> A kettssége jelenik meg a haiku kolteményekben is, amit
a valasztd sz0 is jelképez, mint egy hatart a pillanat és az 6rokkévalosag kozott. A zen
szellemiség hatja at ezt a miifajt, ezzel egyiitt pedig a wabi-sabi érzése is — a természet €s
az ember kapcsolata ismerhetd meg a kolteményekben, mint egy leiras a valosagrol, az
orokke tarto pillanatrol. Ezt minél rovidebben és frappansabban kellett megfogalmazni,
amire ugyan a formai kdvetelmények miatt is sziikség volt, viszont, ahogyan a zen
tanitasoknal is, itt is inkabb a valdsdgon tGlmutatdé gondolkodéasra vald torekvés,
parbeszéd volt a cél. Egy titkos, kiilonleges dialogus a koltd és az olvaso kozott, amely a
le nem jegyzett részletek koré épiil fel, akdr csak a tusfestményeknél is. Célja, hogy

hatéssal legyen a befogadora, és elgondolkodtassa.!3

134 BLyTH, R. H., A History Of Haiku (From the Beginnings up to Issa), Tokio, Hokuseido Press, 1963, p. 25.
135 BLyTH, R. H., A History Of Haiku (From the Beginnings up to Issa), Tokio, Hokuseido Press, 1963, p. 11.
136 TANDORI Dezs6, Japdn haiku versnaptdr, Budapest, Magyar Helikon, 1981, pp. 79-81.
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4.3. Haiga, haiku-kép vagy kép-haiku

A haiga lényegében harom miivészeti 4g egyesiilése, a tusfestészeté, a kalligrafiaé
¢s a koltészeté. A koltok konnyedén laviroztak ezek kozott, hiszen az eszkoz
mindegyikhez adott volt, csupan tusra, ecsetre és papirra volt sziikségiik ahhoz, hogy
elkészitsék képeiket. Emiatt 1ényegében teljesen természetesen jott, hogy a koltdk
illusztraciokat készitsenek verseik mellé.!*” Maga a neve is ezt jelenti, a hai sz6 a haikura
utal, mig a ga sz6 a képet jelenti, igy kapjuk azt az dsszetételt, hogy haiku-kép, viszont
az se lenne hazugsag, ha felcserélnénk, és kép-haikunak neveznénk dket. Magukban
hordozzak az éltalanos japan tusfestészet és a haikuk sajatossagait — a természetességet,
egyszerliséget, tokéletlenséget.!*® Ahogyan mar a Heian-korban is jellemzd volt, a kép
nem magyarazza a szoveget, hanem egymasra reflektal a kett6. Egy jo haiga nem a szoveg
témajat szeretné abrazolni, hanem a szévegben meg nem jelenitett gondolatra, érzésre
erdsit r4 formak segitségével. Nem csupan magyarazza egyik a masikat, hanem 1j
megkozelitést, jelentést adnak egymashoz, oda-vissza.!3 Az dbrazolasmodjara a valosag
megjelenitése jellemzd, olyan értelemben, hogy a vildgban minden 6nmagaban 1étezik.
Ezért dbrazoljak a kép targyat nagy iires térben, par ecsetvonassal, mert nem maga a dolog
latvanya szamit, hanem annak energiaja és vilagban valo jelenléte.!** Szeretnek ezért
minél egyszeriibb, mindennapi targyakat abrazolni, amik felett konnyen atsiklik az ember
tekintete. Ugy tudja elérni céljat az alkotd, hogy kiemeli a hétkoznapi targyat, és
felruhazza tobbletjelentéssel. A spontaneitds €s a szenzacidé szamit, mintsem az alkotd
miivészi technikdja, ami kifejezetten egy zen tulajdonsag — annak érdekében, hogy az
alkotd elméjét csiszolja, és megtaldlja Gnmagat, teljes mértékben elhanyagolhato a

technika, addig, amig a kreativitas iranyitja az ecsetét.!#!

A haiku-képeket tobb kategoriaba lehet besorolni, a szoveg ¢és a kép kapcsolata alapjan
haromféleképpen lehet dket csoportositani, viszont természetesen ezt nem lehet élesen

elhatarolni, minden alkotd6 masféleképp kozelit meg egy verset, sajat stilusatol és

137 ADDISS, Stephen, Haiga: Takebe Soché and the Haiku-painting tradition, Honolulu, Marsh Art Gallery,
1995, p. 9.

138 BLyTH, R. H., A History Of Haiku (From Issa up to the Present), Toki6, Hokuseido Press, 1998, p. xxxi.
139 ADDISS, Stephen, Haiga: Takebe Soché and the Haiku-painting tradition, Honolulu, Marsh Art Gallery,
1995, p. 9.

149 BLyTH, R. H., A History Of Haiku (From Issa up to the Present), Toki6, Hokuseido Press, 1998, p. xxviii.
141 ADDISS, Stephen, Haiga: Takebe Soché and the Haiku-painting tradition, Honolulu, Marsh Art Gallery,
1995, p. 10.
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gondolkodésatol fliggden. Az elsd kategoria a portréfestészet, amikor a vers készitdje festi
le magat, vagy valaki mas festi le 6ket. Ez nem egy hivatalos, tinnepélyes kép, a haikdkra
jellemzd konnyedséggel €s szellemességgel dolgoznak, igyekeztek a koltok sajatos
jegyeiket megorokiteni. A masodik kategdria az, amikor a vers kozponti elemét festik le,
ilyenkor is mar igazak a korabban megfogalmazott kép és szoveg kozotti kapcsolati
jellemzdk. A harmadik csoport az, amikor nincs direkt kapcsolat a kép és a vers kozott,
célja csupan az, hogy bdvitse a jelentést, illetve, hogy biztositsa az olvasé tovabbi

elmélyiilését, gondolatainak, érzelmeinek sziiletését.!+?

Ahhoz, hogy a tovabbiakban bemutassam és elemezzem a haiga képeket, Stephen Addiss
Hogyan nézziik a Japan miivészetet? cimii konyvében megfogalmazott szempontok
alapjan fogok dolgozni, megosztva sajat meglatasaimat és kiegészitve egyéb forrasokban
megfogalmazott értelmezésekkel. Amiket fontos megvizsgalni: ki az alkotd, milyen
anyagra késziilt a mi{i, milyen eszkdzokkel, milyen stilust, milyen a kompozicid, milyen
az ecsetkezelés, mi a téma és végil az sszbenyomast.'*? 4% Azon kiviil, hogy az
elemzésekkel bemutatom a legjelentésebb koltdket €s munkaikat, mindemellett érdekes
megfigyelni azt is, hogy a haiga festés hagyomanya miként valtozik (vagy éppen miként

nem), abban a kozel két évszazadban, amit az alkotdkon keresztiil megismerhetiink.

142 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012., pp. 22-24.
143 ADDISS, Stephen, Hogyan nézziik a Japdan miivészetet?, Budapest, HVG Kiadéi Rt., 2005., p. 75.
144 ADDISS, Stephen, Hogyan nézziik a Japan miivészetet?, Budapest, HVG Kiadoi Rt., 2005., p. 93.
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5. Matsuo Basho (1644-1694)

5.1. Eletrajz

A haiku egyik legnagyobb mestere Matsuo Basho volt, akit a haiku atyjanak is
szoktak hivni. Kétségkiviil 6 volt a legbefolyasosabb koltd, akit a mai napig sokan
tisztelnek és kedvelnek. Ugyan tul sok haigdja nem maradt fent, mégis fontos rola
besz¢€lni, hiszen az utana kovetkezd alkotok, mind-mind az 6 verseibdl inspirdlodtak, igy
lehet feltételezni, hogy az 6 munkdssaga nélkiil nem feltétlen sziilettek volna meg a
késdbbi alkotasok.

1644-ben sziiletett Uenoban, viszont apja haladla miatt 1656-ban szolgéalatba all egy
nagyrangu helyi szamurdj csaldd szolgalataba, itt taldlkozik az ur iddsebb fiaval, a
koltétanonc Todo Yoshitadaval, aki altal megismerhette a koltészetet.!'*> Yoshitada 1666-
os halalaval abbahagyta a szolgalatot, majd 1672-ben Edoba, az akkori Tokioba utazik,'4
ahol eleinte mas koltok irnokaként dolgozott, amig igyekezett sajat karrierjét kiépiteni.
Ebben nagy szerepet jatszott az, amikor elment zen buddhizmust tanulni Butchd
szerzetestOl, amely 1d6 alatt kezdett kirajzolodni merre szeretne haladni, és mit szeretne
elérni a koltészetével. Amikor 1680-ban elkoltozott Edo vidékére, Fukugawaba, versei
ezzel egyidejiileg elmélyiiltebbé valtak, az eddigi szellemes, jatékos stilus helyett.
Ekkoriban lett fontos szerepldje irdsainak ¢€s é€letének egy ajandékba kapott bananfa.
Verseibdl kikovetkeztethetd, hogy azonosulni tudott a faval, a levél egyszeriisége, mégis
sokszintlisége inspirdlhatta — ekkor vette fel a Basho ironevet, aminek jelentése bananfa.
A kovetkezd par évben tobb megprobaltatas utdn 1683-t6l tobb utazason is részt vett,
egészen halalaig, 1694-ig. Utjai soran naplokat vezetett, amikkel megalkotott egy uj
mifajt, a haibunt. Elbesz¢élokolteménynek lehet legjobban leforditani, viszont mas
hangulata van, mint amikor erre a mifajra gondolunk. Mivel ezek tényleges naplok
voltak, amiket irt, igy gyakran sajat tapasztalatait rogziti, a t4j szépségeit, amik

szomoruak és vidamak egyarant lehetnek, ezért mindig valosagosak.!4’

145 BryTH, R. H., 4 History Of Haiku (From the Beginnings up to Issa), Tokio, Hokuseido Press, 1963, p. 105.
146 HAMILL, Sam, Narrow Road to the Interior and other writings, Boston, Shambhala Publications,
2012., p. 28.

147 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012., p. 99-112.
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Egyik legmeghatarozobb konyve, amit kiadott az utazdsair6l, az 1689-es Oku no
Hosomichi, magyarul Eszak ¢svényein, amelyrél majd Basho mellett szamontartott

legnagyobb koltok egyikénél, Yosa Busonnal fogok emlitést tenni.

5.2. Az Oreg t6 és dtdolgozasai

Az dreg toban
Békaugrasra var

A viz hangja

1681-82
(Terebess Gabor)'4®
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5.1. abra Matsuo Bashd, Oreg t6,
1686, Kakimori Bunko

148 TEREBESS Gdbor, Régi 10 vizet csobbant, https://terebess.hu/haiku/mufordito/terebess2.html, 2009. 11.
13., utolsé letoltés id6pontja: 2025. 03. 22.
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Nem lehet tudni, hogy Basho vajon tényleg latta-e a békat beleugrani a toba vagy csak
hallotta, illetve ugy is szoktdk tartani, hogy vannak zen 4thallasai is, miszerint a hang
van is és nincs is.!* A t6 onmagéaban és 6nmagaért l1étezik, mindenféle eldzmény és
kovetkezmény nélkiil, ezzel pedig egylitt jar a viz hangja, barmiféle kozbeavatkozas
nélkiil — egyiittlétiik magatol értet6do, orokkévalo.!> Ez a folyamat a wabi-sabi elveivel
hozhat6 parhuzamba, ha az ember elfogadja, hogy az egész vilag rendeltetésszertien
miikddik, akkor lehet megtalalni az igazi szépséget, hiszen a béka ugréasa és a csobbanas
hangja egymasbol kovetkeztethetdek, tehat folytonos, elrendelt.!>! A figyelem, hallgatas,
tapasztalds eredménye az a felismerés, amirél Basho ir, amely 4ltal az igaz nyugalmat
meg lehet érteni. Ennek a felismerése a tiszta elmérdl tesz bizonysagot — bemutatja a
haikuk azon tulajdonsagat, hogy nincsenek benne mogottes, magasztos gondolatok.
Bashonal ¢és kovetdinél nem szamit semmi kiilsdség, csak az, amely a valosag, az 6t

koriilvevd természet tiszta, belsd esszenciaja.!>?

A Basho altal készitett munka (5.1. abra) egy fiiggoleges, diszes papirtekercsre,
ugynevezett tanzaku papirra késziilt, amely kedvelt anyaga volt a koltéknek, mivel ezeket
akasztottdk ki megrendel6ik otthonaikba. Igy nem lehet véletlen, hogy Basho is egy ilyen
papiron dolgozta ki egyik legismertebb versét. A lap tetején talalhat6 a hullamos diszités,
ami alatt nagy térkihagydssal jelenik meg maga a haiku kana kalligrafidja. Ritmusa
hasonld a papir tetején talalhato hullamos diszhez, szinte azzal egyiitt folyik le a tekercs
aljara. Ezt jol érzékelteti az er6ésebb kezdés, ahol az ecset Gitja nagyon jol kovethetd, szinte
egy hosszu szalla alakulnak at az irasjelek. Ez a szdl vezeti le a tekintetet egészen a vers
végéig, ahol mar sokkal jobban elkiiloniilnek a betiik, akarcsak amikor a hulldmok
fokozatosan elfolynak a vizpartjan, ¢s még szinte mintegy visszhangként még jelen van.
A hullam és a kalligrafia kozotti térnek sok jelentdsége lehet, szolgalhat egy sziinetként,
levegdvételként az olvasd szdmara miel6tt elolvasnd a verset, de akar a verssel is
Osszhangba lehet hozni. Lehet akar az olvasé a béka, ami a nagy ugrasra késziil, de a
hullamokbdl itélve az is megtorténhet, hogy a béka mar beugrott a vizbe, és annak a

kovetkezménye maga a vers, a hang.!>3

149 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012, p. 114.

150 BLyTH, R. H., 4 History Of Haiku (From the Beginnings up to Issa), Tokio, Hokuseido Press, 1963, pp. 11-12.
151 Suzuki, D. T., Sengai, The Zen Master, Greenwich, New York Graphic Society, 1971, p. 177.

152 BryTH, R. H., 4 History Of Haiku (From the Beginnings up to Issa), Toki6, Hokuseido Press, 1963, pp. 11-12.
153 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012, p. 113.
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Sengai Gibon (1750-1838) szellemesen ¢és tréfasan dolgozta at Basho versét (5.2. dbra),
kifejezetten jellemzdek voltak ra a viddm hangvételli munkak, hasonlé tanité miivei miatt
valt ismert zen szerzetessé. A verset tobbféleképpen is feldolgozta, amik a kovetkezdképp

hangzanak:!'>*

L. Ii. .

Az Oreg toba Az Oreg toba Ha lenne to,
Basho ugrik bele épp, valami csobbanva — hopp Magam ugranék bele,
Viz csobbanésa Epp beleugrott De tigy, hogy Bash¢ hallja

5.2. abra Sengai Gibon,
Béka a bananfa alatt (sorozat),
Idemitsu Museum

154 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 358.
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Persze ezeket nem kell parddiaként felfogni, sot, inkabb célja ezekkel eljuttatni azt az
érzést, amelyet Basho is atélhetett, csak a zen leghasznosabb tanitdsi modszerével, a
humorral.'>> Az illusztracidsorozat cime Béka a bandnfa alatt, egyfajta tisztelgés Basho
elétt, a miivésznevére utalva. Mindharom festmény fiiggd papirtekercsre késziilt, és
hagyomanyos fekete tust alkalmaz a kalligrafidhoz és a festményhez is. A kalligrafia
Osszképe Basho stilusat idézi, ugyan azt a lendiiletes, hullamz6 ritmust jeleniti meg 0 is.
Elhelyezkedésiik miatt arra lehet kovetkeztetni, hogy a festmények hamarabb késziiltek
el, mint a kalligrafia, példaul a kozépsd képen szinte a festmény kiszoritja a verset. Az
illusztraciok stilusan kettdség érezhetd, Osztondsen tud valtani a durva, érdes, fekete
vonalak és a halvany, vizesebb vonasok kozott, ezzel nagyon finom atmeneteket
létrehozva. Sokszinliségének koszonhetden egyértelmii képet tud adni arrdl, hogy mit
szeretne kozOlni a nézdvel. A munkdkon Osszességében nincsen tul sok iirestér, a
tekercsek nagy részét a bananfa és annak hatalmas levelei foglaljak el, amelyek aljaban
talalhato a béka, olyan helyzetben, ahogyan a vers leirja. A festmények sokkal
hangsulyosabbak, mint a szoveg, ami abbdl is fakadhat, hogy szerette volna, ha minél
tobb emberhez eljut és megérti az iizenetet, amit Basho k6zolni szeretett volna versében.
Az els6 képen Bashot a béka szerepébe helyezte, aki éppen ugrani késziil, ezzel is
kozelebb hozva 6t az olvasdkhoz. Azzal, hogy egy szintre hozza dket, humoros médon
atadhatja azt a jelentést, hogy a vildgban mindennek megvan a rendje, amivel az ember
nem tud mit kezdeni — akar a béka ugrik be a vizbe, akar Bashd, biztos, hogy mindig
csobbanni fog, és ez jelenti a teljes nyugalomnak a szépségét.!>® A masodik versben hogy
azt a pillantot irja le, amikor a béka a vizbe ugrik, és meghalljuk a csobbanast, viszont
ennek ellenére a festményrdl mégse tudjuk megallapitani, hogy beleugrott-e a vizbe vagy
sem, csak a vers hangleird szavaival tudjuk, hogy megtortént. Emiatt felmeriilhet a
kérdés, hogy tényleg szamit az, hogy beleugrott-e vagy sem? Ugyis tudni lehet, hogy
csobbanni fog, ami szintén az el6z6 értelmezést tdmasztja ald. A harmadik képen sajat
magat bujtatja a béka bdrébe, és kikukucskal a fa mdgiil, mintha valamire késziilne.
Azzal, hogy azt allitja, hogy ugrasat Basho is hallani fogja, arra Osztdondzheti az
embereket, hogy fedezz¢ék fel sajat maguk a teljes nyugalmat, legyenek 6k az ugrésra kész
békak, akiknek nem kell félniiik a csobbanastol, talaljak meg a teljes nyugalmat, hiszen

minden ugy torténik, ahogy el van rendeltetve.

155 Suzuki, D. T., Sengai, The Zen Master, Greenwich, New York Graphic Society, 1971., p. 177.
156 Suzuk1, D. T., Sengai, The Zen Master, Greenwich, New York Graphic Society, 1971., p. 177.
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6. Morikawa Kyoroku

6.1. Varju egy széaraz dgon

Morikawa Kyoroku (1656-1715) Basho legkozelebbi tanitvanyainak egyike volt.
Kitling festészeti tudasanak koszonhetéen sokszor dolgozott egyiitt mesterével, 6
lefestette a képet, majd Basho irta rd a képre a kdlteményt, s6t, olykor a mester-tanitvany
szerepei megceserélddtek, és Kyoroku tanitotta festeni Bashot.!>” Ennél a miinél is

hasonloképp jartak el, a vers pedig Basho egyik leghiresebb haikuja, ami igy szol:
A széraz agon
varju telepedett meg.

Osz van, este van.

(Tandori Dezs6)!®

6.2. abra Muqji, Varju és szarka,
13.sz., The Cleveland Museum of Art

m 6.1. abra Morikawa Kyoroku, Varju egy szdaraz agon,
(n.d.), Idemitsu Museum of Arts

157 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012, p. 182.
158 TANDORI Dezs6 (ford.) Macuo Basé haikui 2., https://terebess.hu/haiku/japan/baso2.html, (n.d.), utolsd
letoltés idopontja: 2025. 03. 17.
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A mu (6.1. abra) figgdpapirra késziilt tussal, feltehetéleg egy kinai 1200-as évekbeli
minta alapjan, amelyet a mar megemlitett Muqi nevili kinai zen szerzetes festett (6.2.
abra).'>® Emiatt érdekes kett6ség figyelhetd meg a kalligrafia és a festmény kozott, Basho
sajatos, hullamzé ritmust, wayo kalligrafidja nagyon jol kiegésziti Kyoroku kinai
irastudok festményei mintajara késziilt alkotasat, reprezentalva a mester €s tanitvany
kapcsolatat. Ez a kettdség megjelenik kiilon a festményben és kiilon a kalligrafiaban is.
Az 4g torékeny, szaraz mivoltat tokéletesen érzékelteti par vékony, elhalvanyodo
ecsetvondssal, amire a varju nagy fekete teste valosaggal ranehezedik. A kalligrafia is ezt
a képet adja vissza, a vékony, egybefonodo irasra, az utols6 sorban ranehezedik egy
nagyobb, vastagabb, kiemelt irasjel, ami az 6sz kanjija.'*° Ugyanaz a kompozicid jelenik
meg a szovegen ¢és a képen is, lehetne akar a kép a vers vagy a vers a kép.
Aszimmetrikusan, jobb oldalra rendezddik, ahol a szoveg a képhez képest joval kisebben
jelenik meg. A kép baloldala iires, ami altal lehet érezni az 6sz rideg, melankoélikus
hangulatét, olyan, mintha a varju a kddbe tekintene, és mi, mint nézék csak az agat és a
madarat lathatjuk a siiri kodben, aminek jelenléte szinte baljos érzetet kelt. Ez a mii
témaban sokkal egyszeriibb, mint az eddigi haikuk, nincsen benne se csavar, se szo6jaték,
csupan hangulatleir6 koltemény, tehat ilyen a miivészet ezen terén is felismerhetd benne
a régi kinai hagyomany, akarcsak a festményben. Basho eldszeretettel tanulméanyozta az
ehhez hasonld verseket, nem idegenedett el mas mifajoktol, hiszen ezeknek
koszonhetden tudta eredményesen atformalni haiku koltészetet.!®! A vers tényleg az, amit
mutat, és a maganyra utal, amit nem csak az 8sz sz6 kiemelése nyomatékosit, 1% de erdsiti
az is, hogy hatulrol latjuk a varjut, ezzel egy olyan hatart képezve a nézd és a kép jelenete
kozott, ami atléphetetlen. Fel is meriilhet benniink a kérdés, hogy mit lathat a varji, amirdl
mi nem tudunk? Mintha egy titkos tudasa lenne, amelyet az olvasd csak sajat magaba

tekintve tudna megismerni.

159 ADDISS, Stephen, Haiga: Takebe Soché and the Haiku-painting tradition, Honolulu, Marsh Art Gallery,
1995, p. 30.

160 AppISs, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012, p. 184.

161 ApDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012, p. 96.

162 ADDISS, Stephen, Haiga: Takebe Soché and the Haiku-painting tradition, Honolulu, Marsh Art Gallery,
1995, p. 30.
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7. Hakuin Ekaku ¢€s a zenga miifaja

Hakuin Ekaku (1689-1769) alakja mind a japan miivészetben, mind a zen
buddhizmusban is kiemelkedd, személyéhez kotddik a Rinzai zen iskola feltdimasztasa, a
kalligrafia és a zen kapcsolatanak és hagyomdényainak ujragondoldsa, noha igen idds
koraban kezdett el a miivészettel komolyabban foglalkozni. A Shoin-Ji kolostorban élt
gyerekkora 6Ota, és ugyan tobbszor utazott, vandorolt, illetve tobb mesternél is megfordult,
mindig ide tért vissza és élete végéig itt tanitott. Célja a falu lakosainak tanitasa és
jolétének biztositdsa volt. Felismerte, hogy nem csak szavakkal lehet tanitani, igy a
falusiaknak dalokat irt, és ennek a hatasara kezdett el Gjra a miivészetekkel foglalkozni.
Fiatal kordban is alkotott, viszont egyik utazdsa soran egy kalligrafia mii raébresztette
arra, hogy nem a tokéletes technika, hanem az alkot6 szelleme az, ami egy miivet remekké
tesz, és ennek a felismerésnek a hatdséra fel is hagyott az alkotassal. Nem tett kivételt
senki kozott, kortol, nemtdl, vallastdl fiiggetleniil tanitott és segitett mindenkit, ezért nyult
nem hagyomdnyos modszerekhez, amikor tuddsat adta at a vallasrol. Hakuin torekvései
elétt a zen szerzetesek munkdira inkabb a hagyomanyos tajképek és témak voltak
jellemzdk, viszont 6 ezektdl eltekintett, annak érdekében, hogy a tanitésait sikeresen at
tudja adni a tanitvanyainak.'®® Ez a sokszinliség az, ami alkotasainak is a kreativitasat és

egyedilallosagat adja.!6*

7.1. Hidon atkelo vakok

Ez egy tipikusan zenga alkotés, amit Ggy lehet megkiilonboztetni a haigatdl, hogy
valamilyen zen témat, tanitast dolgoz fel, mint ahogyan Hakuin Ekaku is cselekedett (7. 1.
dbra). Hangulatban emiatt nagyon mas miivek, viszont technikailag és gondolatban
ugyanazokat a jegyeket hordozzak. A képen szerepld vers épp ezért nem is egy haiku,
viszont nem 1is teljesen sorolhatd a zen koltészet kdz¢, miutdn nem megszokott médon
kozvetit egy nem megszokott zen témat, viszont mégis nagy hatassal lesz mind a zen,

mind a vilagi koltészet és az azokhoz késziilt illusztraciokra egyarant:

163 ADDISS, Stephen, Hogyan nézziik a Japdan miivészetet?, Budapest, HVG Kiadéi Rt., 2005., pp. 62-63.
164 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, pp. 317-325.
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Belsd 1étiink, akar a kortilottiink lebegd vilag,
Olyan, mint a vakok ronkhidja —

A legjobb vezet6 az elme, amely képes atkelni rajta.!

7.1. abra Hakuin Ekaku, Hidon atkeld vakok (sorozat),
Chikusei Gytjtmény

A ml horizontdlis papirra késziilt tussal, viszont a szokdasos tusfestészet mellett
megjelenik Hakuin sajatos stilusa is, amely fOleg az ecset és a tus hasznalatdban érhetd
tetten. [zgalmas atmeneteket tud képezni akar egy ecsetvonason beliil is, ami két dolognak
volt kdszonhetd — gyakran nem kevert ki friss tust, illetve a szokésosnal vastagabb papirt
hasznalt, amelynek hatasara a tus megallt a papiron, ezzel kiilonb6z6 foltokat hagyva
maga utan.'®® Ezzel az egyéni technikajaval és csupan par egyenesbdl és foltbol képes
volt 1étrehozni egy teljes vilagot. Maga a kompozici6 se bonyolult, harom vak ember kel
at a ronkon jobbrol balra, bal oldalon pedig a vers figyelhetd meg, mintha azzal érnéd el
a megértését, hogy atkelsz a hidon, ami a mély szakadékot koti dssze, amelynek
érzékeltetésére par hegyormot festett halvanyan a hattérbe. A kompozicio ¢és az
ecsetvondsok letisztult megjelenése mind azért fontos, hogy mindenki megértse
egyszerlien a latvanyt és a jelentését is, a tanitd szandéka miatt. Ez egy nagy sorozatnak
az egyik része, ami azokat az ,,al-zen” tanitokat mindsiti, akik azt allitjak magukrdl, hogy
elérték a megvilagosodast, és ezt az altudast adjak tovabb az embereknek.!®” Egy nagyon
egyszerli metaforat haszndl ezekben a miivekben — Hakuin a kozelében 1évé volgyet

abrazolja, amin egy faronkon lehetett keresztil menni. Szaméra ez a latvany a

165 ADDISS, Stephen, Hogyan nézziik a Japdan miivészetet?, Budapest, HVG Kiaddi Rt., 2005., p. 63.

166 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 326.

167 GANCS N. — ZSIDAKOVITS J., Shodo — Az ecset uitja (A japan kalligrdfia kézikényve), Budapest, A Tan
Kapuja, 2023, p. 327.
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megvilagosodas jelképe, miképpen mindenki afelé torekszik, viszont a sajat emberi
vagyak visszatartjak az atkeld egyént, vakon tapogatozik az életveszélyes ronkon.'®® A
festményen szerepld harom vak mind kiilonb6z6 modokon probaljak megtalalni Gtjukat
a tiloldalra, viszont valdjaban a ronk nem ér at a szakadék felett, ez a fajta irdnia fontos
eleme Hakuin tanitdsainak, amivel kozvetlenebb hangnemet lesz képes kialakitani a
zenben.'®® A Iényeg, hogy ne az erdszakkal, sotétben tapogatozassal akarjunk atkelni a

hidon, hanem az elménkkel és a tiszta tudatunkkal, az Uton.

8. Yosa Buson (1716-1784)

8.1. Eletrajz

A masik legnagyobb koltd, akit Bashd mellett emliteni szoktak, az Yosa Buson
alakja. Feltdmasztotta a Basho-féle haiku hagyomanyait, amik abban az idében kihalni
latszodtak. Nem csak a koltészetet, hanem a festészetet is felelevenitette, a kinai
arisztokrata hagyomanyokat tanulmanyozva. Ezeknek a japan és kinai hagyomanyok

sz¢leskorli ismeretével és vegyitésével tudta sajatos érzéki stilusat kialakitani.

1716-ban sziiletett egy Osaka melletti faluban, viszont mar fiatal kordban elvesztette
sziileit. 1736 koriil koltozik Edo varosaba, ahol sok tanartdl tanul, legfontosabb mestere
Hayano Hajin volt, aki Basho iskoldjat kovette, igy nem véletlentiil 6sztondzte arra, hogy
sajat stilus, hang megtalalasa a legfontosabb, amit széleskorli tudas nélkiil nem lehet
elérni. Tanulményozta a kinai verseket, filozofiat, illetve az irastudo festészetet is.
Mestere 1742-es haldla utan elhagyja Edot, és elkezdi vandoréveit, végig jarja Basho
utjait, meglatogatja az utazonaploiban emlitett tajakat, igy nem véletlen, hogy feldolgozta
Basho 1689-es Eszak keskeny dsvényein cimii miivét.!7° Az 1760-1770-es években forrott
ki igazéan a stilusa, 6 lett a kdzponti alakja a haikainak Kiotdban, és megkezdddott egy
olyan irdnyzat, ami Basho iskol4janak tanitasait, hagyomanyait tdmasztotta fel.!”! Abban

hitt, hogy Bashd 6ta a haikai koltészet hanyatlasnak indult, és az 6t kovetd koltok

168 ApDISS, Stephen, Hogyan nézziik a Japdan miivészetet?, Budapest, HVG Kiaddi Rt., 2005., p. 63.
169 ADDISS, Stephen, Hogyan nézziik a Japdan miivészetet?, Budapest, HVG Kiadéi Rt., 2005., p. 64.
179 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012, pp. 227-234.

71 ITASAKA Gen (szerk.), Japan: An Hlustrated Encyclopedia, Tokio, Kodansha, 1993, p. 150.

51



felszinesen, izlésteleniil alkottak. Ezeknek a hagyoményoknak az utjan kezdett el
foglalkozni a korai kinai koltészettel, ahogyan Basho is tette, viszont Buson mashogy
kozelitette meg dket, fontos volt szamara a finom, érzéki kifejezésmod, amely azokat a
verseket jellemezte, festészetébe is ezt az eleganciat, érzékiséget épitette be. A
miivészetekhez vald hozzaallasara jellemz6 volt, hogy egyszert, altalanos eszkdzokkel
kerekedjen felill az 4ltalinos mindségen, ezzel a hozzaallasaval, illetve sok

tapasztalataval és ismeretével tudta Gjra feltdmasztani a haiku koltészet hagyomanyat.!”

8.2. Eszak keskeny 6svényein (1779)

Az észak keskeny Osvényein Bashd egyik nagyobb utazdsanak naploja, ami tobb, mint
két és fél évig tartott. Sokszor vandorolt, viszont ugyantugy fontos a belsd utazas, az
elmélkedés, a mult elengedése, mint maga az it, amit megtesz.!”®> Basho szamara ez egy
meghatdrozo ut volt, nem csak a nagy volumene miatt, hanem mert nem tudta biztosra,
hogy haza fog-e térni utazdsarol vagy sem, a kovetkezd és egyben utols6 utazdsan
elhunyt. Eladta a hazat a vandorutja el6tt, majd 1689-ben el is indult hossz utazasara
egyik baratjaval Soraval, amely alatt majdnem az egész Japan-szigetet korbejarta. 1702-
ben adtak ki a kdnyvet a nyilvanossagnak, ami azéta is az egyik legnagyobb irodalmi és

miivészeti érték.!7*

8.1. dbra Yosa Buson, Eszak keskeny dsvényein,
1779, Yamagata Museum

172 SAWA Y. — SHIFFERT E.M., Haiku Master Buson, New York, White Pine Press, 2007, p. 225.

173 HAMILL, Sam, Narrow Road to the Interior and other writings, Boston, Shambhala Publications, 2012, p. 18.
174 KoLozsY-KIss Eszter, Macuo Baso: Keskeny it északra, Fiiggbkert, Orientalisztikai tanulmanyok 2.,
Budapest, MondAt Kft, 2005, pp. 51-80., https://terebess.hu/haiku/mufordito/kolozsikiss.html utolsé
letoltés id6pontja: 2025. 03. 22.
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Osszesen kilenc illusztracio késziilt a szoveghez (8.1. dbra), amelyek koziil egyet fogok
elemezni. A mii tobbféle hordozon is fel lett dolgozva, megtalalhatd kézitekercsen, hatos
hajtasu papiron és legyezon is. A hajtottpapirra késziilt kiadast fogom vizsgalni, mivel
izgalmas Osszképet mutat a mérete miatt. Abbdl itélve, hogy mennyire szorosan koriiloleli
a szOveg a rajzokat, arra lehet kovetkeztetni, hogy eldbb festette fel az illusztracidkat, és
utana irta rd a folyoszoveget, ami szokatlan lehet hosszabb szovegek mellé.
Hagyomanyosan fekete tussal késziilt, halvany szinekkel kiegészitve, amely
emlékeztethet Basho koltészetére — egyszerli, nyugodt, letisztult.!” A feliratok nem
egységesek, van ahol nagyobb, van ahol kisebb irasjeleket alkalmaz, a méretiilk miatt
pedig van ahol Ossze is folyik, viszont a nehézségek ellenére is megmutatjadk Buson
sajatos kalligrafiai stilusat, ami expressziv és izgalmas ritmusu, szinte liiktet a papiron,
amelynek koze lehet annak is, hogy a bonyolultabb irasjeleket jobban tagolta és frissen
martott ecsetet hasznalt hozzdjuk, mig az A4ltalanos japan jeleket egybefolyatva,

vékonyabban irta fel.

Minden jelenetben par karakter szerepel csak, rdaddsul azokat is a lehetd legsziikségesebb
vonalakkal jeleniti meg, mégis képes dinamikat, érzelmeket kifejezni veliik, szimplén a
szabad, lendiiletes ecsetvonasaival. Ures terekben vannak a jelenetek dbrazolva, mégis a
figurak elhelyezésével jol tudta érzékeltetni a mozgast, és a szereplok térbeli viszonyat,
amely mindenképp a kimagaslo festészeti tudasat mutatja meg. Mindegyik hajtason csak
egy vagy kettd illusztracio jelenik meg, viszont mindegyik egy-egy haiganak felel meg,

mivel a helyszinekhez irt versekhez késziiltek

Az illusztracid, amit részletesebben be szeretnék mutatni, az Nasu vidékén jatszodik.
Bashd itt szallt meg egy foldmiivesnél, majd masnap felkelve meglatott egy kaszalo férfit
egy loval, aki dnzetleniil felajanlotta lovat szdmara. Két gyerek futott Basho és a 16 utéan,

errdl a pillanatr6l emlékezik meg a haiku, ami a kdvetkezéképp szol: (8.2. dbra).

7S ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012, p. 248.
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,,Kétszeres” — e név
kétszeresen rozsaszin

kislanyé¢ lehet.

(Kolozsy-Kiss Eszter)!7¢

8.2. abra Yosa Buson, Részlet egy kezitekercsbol,
(n.d.), Kyoto National Museum

A verset, a kislany neve ihlette — Kasane, amely, megkettzottet jelent, amit abban a
pillanatban ismert meg, amikor indulaskor hatrafordult és megkérdezte az utanuk szalado
gyerekek nevét, ezt brazolja a festmény is. Csak a kulcs karakterek jelennek meg rajta,
akik altal értelmezni lehet a kdlteményt, Bashot a lovon, utitarsat Sorat €s a két gyereket.
Jol megfigyelhetdek Buson sajatos technikai: Basho a loval fentebb helyezkedik el a
kompozicion, ezzel elérve azt a hatast mintha tdvozna, mig Sora és a kisgyerekek lentebb
szerepelnek, tehat Basho figurdjahoz képest kdzelebb vannak a nézéhoz. Kifinomultsagat
tiikkrozi az ecsetkezelése, a legegyszeriibb vonalakkal képes abrazolni az ellentétet Basho
¢és a 160 kozott, ami éppen indulni késziil, viszont a lovasa még egyszer utoljara hatra fordul
a kisgyerekek felé. A vers ismeretében egy baratsdgos jelenetet kapunk, ugyanis a
,Kétszeresen rozsaszin” kifejezés a nadeshiko nevi, altaldban rozsaszin virdgra utal,
amelyet abban az id6ben a fiatal lanyok becézésére hasznaltak. A szépség szimbolikaja,
ugyanis, ha ez megkett6zddve nott, kiilonleges szépségii volt, annak ellenére, hogy egy

apro, egyszerl virag.

176 KoL0zsY-KISs Eszter, Macuo Baso: Keskeny it északra, Fiiggbkert, Orientalisztikai tanulmanyok 2.,
Budapest, MondAt Kft, 2005, pp. 51-80., https://terebess.hu/haiku/mufordito/kolozsikiss.html, utolsé
letoltés id6pontja: 2025. 03. 22.
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8.3. Szikla legyez6

Amikor mestere meghalt 1742-ben, elindult felfedezni kedvenc irdi altal
megorokitett helyszineket, a Voros Szikla is ezeknek a része volt. E18szor Su Shi (1037-
1101) kinai koltd verseiben talalkozott a képpel, amit késobb Saigyo (1118-1190), Basho
tanara, majd maga Basho is feldolgozott 1669-ben, igy érthetévé valik, hogy Buson miért
szerette volna megtekinteni a torténelmi hirességli latképet. A korabbi nyugodt, idilli
természeti képekhez képest egy komor, negativ hangvételii verset ir (8.3. dbra) a hires

tajhoz:!"’

Lehullt a fiizfa,
A forrés is elapadt,

kovek szanaszét.

(Tandori Dezs6)!7®

8.3. abra Yosa Buson, Szikla legyezo
1743, Sanso Gylijtemény

177 ADDISS, Stephen, Haiga: Takebe Soché and the Haiku-painting tradition, Honolulu, Marsh Art Gallery,
1995, p. 48.

178 TANDORI Dezs6 (ford.), Yosa Buson haikui, https://terebess.hu/haiku/japan/buszon.html, (n.d.) utolsé
letoltés id6pontja: 2025.03. 22.
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A mii legyezore késziilt, feketetussal, a kalligrafia pedig egyszeri, lendiiletes, tokéletesen
megfigyelhetdé Buson személyisége, mégis eltorpiil a legyezd nagyrészét elfoglald
kovekkel szemben, ezzel aszimmetriat 1étrehozva a két rész kozott. A kép ecsetvondsai
durvak, erételjesek, szarazok, maga a legyezd ives alakja miatt, pedig olyan, mintha a
kovek valoban végig vergddtek volna a kiszaradt patakban, ami a hegyen kanyargott.
Ezeknek az Osszessége egy érzékkel tapasztalhatd vizudlis képet ad arrol, amit a versben
leirt Buson. Az ezek altal kapott kép egy kifejezetten negativ, csalodott jelenetet tar az
olvaso elé, és elgondolkodtatja, hogy vajon tényleg csak egy egyszeri t4jleirasrol van-e
sz0. Sokan ugy hiszik, hogy szolgdlhat egy metaforaként Buson szamara, azt
megjelenitve, amiben hitt — Basho 6ta a haiku igazi szépsége kihalt, nem képesek mar az
emberek a mindennapokban megtalalni a szépséget.!” Buson lehetne akar a maganyos
szikla, vagy a vergddd kovek, egyediil kell megtaldlnia Utjat és a helyét egy olyan
vilagban, ami kiszéradt, mig O rendiiletleniil és fegyelemmel koveti elddjeinek
hagyomanyait.'" A vizualitds erdsitésén kiviil hajthatta a durva ecsetvondsokat az a
csalddottsag és diih, amit kortarsai irant érzett, az aggodalom, hogy az igazi koltok ideje

ki fog halni, ki fog apadni.

8.4. Tenger tavasszal

Tenger tavasszal
lagy hullamok sziintelen

egész napon at.
(Horvath Odon)!8!
Ez hagyomanyokhoz hiven, fekete tussal és halvany szinekkel késziilt papirra,

eredetileg egy fliggd tekercs részeként. (8.4. abra) Stilusaban jol szemlélteti Buson

kifejlett technikajat, mind festészetben, mind a kalligrafidban. frdsa ugyanolyan

179 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012, pp. 230.

180 ApDISS, Stephen, Haiga: Takebe Soché and the Haiku-painting tradition, Honolulu, Marsh Art Gallery,
1995, p. 48.

181 HORVATH Odon (ford.), Yosa Buson haikui, https://terebess.hu/haiku/japan/buszon.html, (n.d.) utolsé
letoltés id6pontja: 2025.03. 22.
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szabadsagrol és festdiségrol arulkodnak, mint a hozza tartozo6 illusztracid, szinte
egybeolvad a szelld ringatta flivel. Ennek megfelelden ecsetkezelése lendiiletes és
expressziv, a vizes ecset pedig a tavaszi viz lagysagat képes visszaadni, ezzel szemben
pedig az 4tlés kompozicié segitségével mégis dinamikat adva a jelenetnek. Alul
feltehetdleg Buson alakja jelenik meg, akit korbevesz a part és a vers. Azzal, hogy korbe
oleli Busont a kompozicid, egy korforgast tud 1étrehozni, ami a versben leirt festdi képet
ilyen modon is jol tudja érzékeltetni. Mindezt a korforgast, a tenger allando apadasat és
dagadasat parhuzamba lehet hozni a wabi-sabi élménnyel, illetve Bashd Oreg t6 versével.
Ez is jelentheti annak a kozmikus rendnek az elfogadasat, és az ezaltal torténd nyugalom
megtalalasat, mint amit Basho is megfogalmazott haikujdban. Ez egy éallando, ami az
ember akaratdn kiviil jelen van a vilagban, ezért lehet, hogy magat a tengert nem is
abrazolta, ahogyan Bashd sem a csobbanést. A hangsuly inkabb arra helyezddik, hogy
Buszon milyen helyet foglal el a koriilotte 1€v6 vilagban, abbdl itélve, hogy a kép kozepén
il6, meditald pozban dbrazolja magat, ellentétben a ringat6z6 fiiszalakkal és a lendiiletes
irasképpel. Azzal, hogy egy apr6 emberként dbrdzolja magat a természet és a vers
aramlasaban, megjeleniti a haiku koltészet 1ényegét, a folyamatok megfigyelése lesz az,
ami a tudatat, lelkét formalni képes, hogy aztan a tapasztalasait, megfigyeléseit papirra

lehessen vetni. Egy alland6 kdlcsonhatés, ami nélkiil egy jo kolté nem tud 1étezni.

8.4. abra Yosa Buson, Tenger tavasszal,
18.sz., Mary Griggs Burke Gytijtemény
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9. Kobayashi Issa (1763-1827)

9.1. Eletrajz

Basho ¢és Buson mellett Kobayashi Issat szoktak emliteni, mint a haiku harmadik
nagy mestere — nagyon kozkedvelt koltd volt, jatékossaga, humora, végtelen szeretete és
empaitdja miatt, 4am mindennek ellenére rengeteg megprobaltatison ment keresztiil

¢életében.

Issa 1763-ban sziiletett egy foldmiives csaldd gyermekeként, viszont élete elsé tragédiaja
mar gyerekkoraban bekovetkezik, miutan anyja kétéves kordban meghal. Ennek
kovetkeztében magaba forduld, csendes gyerek lesz, aki mindig is szorosan kotddott a
természethez, amely majd a késébbi verseiben is felfedezhetd lesz, a vilag minden 1ényét
szerette, ezért kiilonlegesmod sokat irt olyan allatokrol is, mint a sziinyog vagy a tetd,
akik életét és lelkét a sajatjaval egy szinten emlitette.!8? Egy helyi irastudohoz kiildték
tanulni, ahol koltészetet tanult, ezdltal mar fiatalon megismerte a haiku miifajat. A
nagyanyja nevelte, annak ellenére, hogy apja jrahdzasodott, mostohaanyja bantalmazta
6t, igy amikor a nagyanyja meghalt 1777-ben elkoltézott Edo varosaba, ahol tobb év
elteltével kezdett csak tanulni egy Chikua nevii koltétol. Megismerte téle Basho
indult, melyek alatt felvette az Issa irbnevet, aminek jelentése ,,csésze tea”. 1798-ban tér
vissza Edoba, ahol ekkorra mar egyre tobben ismerik nevét, még egy utazénaplot is kiad
Bashohoz hasonléan.'s? Ugy tiint, hogy kezdenek jora fordulni a dolgok, miutan 1814-
ben meghazasodott. Négy gyerekiik is sziiletett a hazassag alatt, azonban mind a négy
gyermeke elhunyt méar gyermekkoraban. 1820-ban torténik az els6 strokeja, amely utdn
felesége par évvel késébb szintén elhunyt. Utana tobbszor is Gjrahdzasodik, ami id6 alatt
egyre tobbszor lebetegedett, egyik alkalommal részlegesen le is bénult. Addig szenvedett,

amig végiil hatalmas megprobaltatasok utdn meg nem halt 1827-ben.!%*

182 TEREBESS Gébor, Egy csésze tea Isszaval, Budapest, Orpheusz Kiadé, 2000, pp. 7-8.
183 TEREBESS Gébor, Egy csésze tea Isszaval, Budapest, Orpheusz Kiadé, 2000, pp. 10-11.
134 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012, pp. 300-307.
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9.2. Lepke a kertben

Lepke a kertben -
gvermek kapkod, az libeg,
0 kapkod, az libeg.

(Horvath Odon)'s3
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» o ™ 8.4. abra Kobayashi Issa,

Lepke a kertben, (n.d.),
Chikusei Gytijtemény

Talan senkihez sem illik jobban a papir és a tus hasznélata, mint Issdhoz, aki egy
kifejezetten visszahuz6dd személy volt mar gyerekkora oOta, ezért ezek a szerény
eszk6zok nagyon jol illenek a sajat gyermeteg, egyszerl stilusdhoz. Mind a képben, mind
a szovegben ezt lehet felfedezni, az aprd betiik és a par vonasbol készitett rajz egy
csendes, bensdséges pillanatot éreztet a nézdvel (9. 1. abra). Az egyszerli vonalakat a tus
kiilonbozd durvasaga €s erdssége teszi izgalmassd, azonban pont az egyszerliségével kelti
fel leginkabb az ember tekintetét. A jobb sarokban egy kunyho jelenik meg, amely mellett
nagy sziinet utan jelenik meg a szdveg, ezzel egy iires teret l1étrehozva, ami lehet akar

maga a kert is, ahol a jelenet jatszodik. A szoveg ebben a , kertben” helyezkedik el, és a

185 HORVATH Odon (ford.), Kobajasi Issza haikui, https:/terebess.hu/haiku/japan/issza.html, (n.d.) utolsé
letoltés: 2025. 03. 07.
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sorok a lepke roppalyajat idézhetik, mikor maga a lepke nem is szerepel a képen.'86
Nembhogy a lepke nem szerepel rajta, se a kert, se a gyermek nem taldlhaté meg, csak egy
kunyhd, amely jelenlétét egyediil az aldirdsa igazolja a bal szélen. Mivel a vers egyik
targya se talalhatdo meg a képen, ezért ez a kordbban emlitett harmadik kategérianak az
egyik legjobb példaja, amikor latszolag a verstdl teljesen fiiggetlen targy jelenik meg
illusztracioként.!®” Kétféleképpen is lehet értelmezi, lehet egy egyszerti jelenet leirasa is,
ahol maga Issa a megfigyeld, mint a kertben elhelyezkedd kunyho, de lehet egy zen
témaju alkotas is.!®® Nem szabad gorcsosen (ildozni azokat a dolgokat, amiket el szeretne
érni az ember, hiszen addig is a vagyak ¢és az akarat az, amelyek ezekben a
cselekedetekben vezérelnek — hagyni kell, hogy megtalaljon az aminek meg kell, ha eljon
a maga ideje, épp ezért nincs is sziikség se a lepke, se a kert, se a gyermek dbrazolésara,

mivel a haiku sosem kijelent, hanem csak sejtet,'®”

amely nagyon jol miikodik Issa
egyszer(, naiv stilusaval, amivel a gyermeki kivancsisag mellett egy keserédes hangulatot

tud 1étrehozni, ami gondolkodasra birja a nézot.

136 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012, p. 340.

187 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012., pp. 23-24.

188 ADDISS, Stephen, The Art of Haiku, Boston, Shambhala Publications, 2012, p. 340.

189 ADDISS, Stephen, Haiga: Takebe Soché and the Haiku-painting tradition, Honolulu, Marsh Art Gallery,
1995, p. 96.
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10. Elvek beépitése a grafikadba

Az eléz6 fejezetben elemzett miivek altal betekintést nyertiink, hogy
mennyiféleképp tudtdk kialakitani sajat vizudlis megjelenésiiket a koltdk. A nyugati
alkotd szamadra jelentds inspiraciot jelenthetnek a haiga készités elvei, nem is véletlen,
hogy a 20. szazadban a Tavol-Kelet vallasai elkezdték érdekelni a felgyorsult vilagban
¢él6 embereket, akik valamiféle kittra, lasstsigra vagytak a mindennapokbol.!®® A
tusfestményekbdl nem csak festdmiivészek okulhatnak, de a haigak kifejezetten fontosak
lehetnek a grafikusok szamara, akik a 21. szdzadban szintén vagynak egyfajta
kiszakadasra a megszokott eljarasaikbol, amely idonként sziikséges is az innovacio,

illetve az egyéni miivészeti fejlédés érdekében.

A {6 parhuzam, amit ezeken a miiveken és barmelyik grafikai tervezés folyamataban meg
lehet figyelni, az a szoveg €s a kép kapcsolata, ami lehet direkt vagy indirekt is. Mit
szeretnénk kozvetiteni? Mire szeretnénk felhivni a figyelmet? Mi az, ami fontos
informaci6 ¢és mi az, ami nem? Ezeket a kérdéseket figyelembe véve lehet
kovetkeztetéseket vonni a bemutatott munkakbol, a tervezdgrafikaba vald beépités
céljabol. A koltdknek is figyelembe kellett venniiik ugyanezeket a kérdéseket, igy bar mas
célzattal és mas kontextusban, de a tervezdgrafikdban mégis érvényesek lehetnek
ugyanazon elvek, mint amelyekkel 6k is dolgoztak. A lehetdségek tarhdza manapsag
szinte végtelen, pont ezért lehet idonként fontos megkérdezni, hogy legkevesebb hany
1épéssel vagyunk képesek elérni a kivant hatast. Persze nem fog mindenki papirt és tust
ragadni, a vizsgalodas igy alapvetden elméleti sikon marad. Sokszor hatasos lehet éppen
csak annyi vizudlis elem, ami elinditja a gondolkodast, és megszolitja a néz6t vagy akar
a célkozonséget is, mint példaul Buson Szikla legyezé munkajan. Minél kevesebb az elem
valamin, annal jobban tudja manapsag megragadni a tekintetet, ami f6leg az informécio
kozlésnél kotelezd. Nincsenek felesleges részletek, amelyek elveszik a befogado
figyelmét a lényegrol, igy a képet kdnnyen és gyorsan be lehet fogadni, féleg akkor,
amikor a grafikdnak nem is feltétlen az az elsddleges célja, hogy elgondolkodtasson. Az

aszimmetria is egy jo elem lehet ahhoz, hogy felhivja a figyelmet, amire mar Toulouse-

190 WATTS, Alan W., 4 zen utja, Budapest, Polgar Kiadé, 1997, p. 7.
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Lautrec is rajott az 1890-es években.!”! Az aszimmetria magaval hozza az iires terek
jelenlétét is, ami egy grafikusnak nagyon hasznos eszkoze, hiszen ahogyan a zen
mivészetekben is, itt is szinte nagyobb jelentdsége van, mint a fedett feliileteknek.
Sziinetet ad, pihenteti a szemet, bizonyos dolgok jelentését erdsitheti, pozitiv-negativ
jatékot lehet vele 1étrehozni. Ez ugyanugy a szovegeknél, logotervezésnél, de akar egy
teljes arculattervezésnél is egy elhanyagolhatatlan szempont, hiszen ahogyan a
kalligrafidkon is, a szovegen kiviili lires tér ugyanigy része a munkanak. Tehat, a haiga
mivek tokéletes példai annak, hogy ha minél kevesebb elem jelenik meg egy
kompozicion, annédl nagyobb lesz a hatidsa annak, amit kozolni szeretne a mii. Azt kell
fejben tartani, amit mar a 12. szazad 6ta, a legelsé regény illusztraldsanal is figyelembe
vettek — a kép nem a szOveg magyarazata, kapcsolatuk Iényege egymas kiegészitése,
amely altal képesek jelentéstobbletet alkotni. Ugy, ahogy egy korabbi fejezet cimében is
felvetettem, hogy a haiga igazabdl haiku-kép vagy kép-haiku-e, tehat képes-e 6nalldan a
kép vers lenni, vagy mindenképp kell hozzd a szoveg? Feltehetdleg kiilon-kiilon is
miikddhetne, hiszen a vizudlis harménidjuk megvan hozza, de a kettd egyiitt teszi ki a
teljes jelentést. Ugy vélem, ezt az elvet a grafikaban is tokéletesen lehet alkalmazni, akar
egy plakat, akar egy arculat vagy akar egy illusztracid készitésénél is, mint ahogyan a
haiga-alkotok is teszik évszadzadok ota. A szdveget egy ugyanolyan képi, vizualis
elemként érdemes felfogni, mint egy fotdt vagy illusztraciot, de épp ez igaz forditva is,
egy képi elemnek képesnek kell lennie hordozni azt a jelentést, amit egy szoveg biztosit.
Fontosnak tartom, hogy egy alkotd képes legyen ezt az alapgondolatot univerzalisan
barmire vonatkoztatni, amit készit, foleg kiegészitve a tobbi jellemvonassal — ezaltal
akarcsak a bemutatott japan munkék, az ekként elkészitett mii is képes lesz hordozni azt

a természetes harmoniat, ami ezeken megfigyelhetd.

1 AVELLA, Natalie, Graphic Japan: from woodblock and zen to manga and kawaii, Mies, RotoVision
SA, 2004, p. 11.
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Osszegzes

A torténelmi fejlédések és az elemzett munkék alapjan tiszta képet kapunk arrol,
hogy mik azok az elvek, tulajdonsdgok, filozéfiai gondolatok, amik hatottak a japan
miivészetre, mar évezredek ota, kezdve a sintoizmussal, a kinai hatdsokon at, egészen

addig, amig a zen meghonosodott Japanban és teljesen a sajat képiikre formaltak azt.

Talan a tulajdonsag, ami a legszembetiindbb, az a természettel valo szoros kapcsolat, ami
ahogy bemutattam, a sintoizmusbol eredeztethetd. Minden alkotéds, legyen vers,
kalligrafia vagy illusztracié errdl tantiskodik. Mi mas lehetne a legnagyobb inspiracio
forrasa, mint az a végtelen, 6rokké valtozd természet, amely az embernek minden
percében jelen van életében? Ha a szemlélo kellden figyelmes, a természet minden aprod
részlete ihletforras lehet, hiszen az 6rok valtozasnak koszonhetéen semmi sem allando —
ennek a leképzédése példaul a haikuk szotagszamanak rendszere is. Eszre kell venni a
természetben fellelhetd formakat, ritmusokat, amiket aztan az ember sajat igényei szerint
alkalmazhat, hiszen a dolgozatban bemutatott gondolatisdgnak megfeleld elképzelés,
hogy a tokéletlenségbdl és az ellentétekbdl eredeztethetd az igazi tokéletesség, a jo és a
rossz, a sz€p ¢és a csunya egyiittléte jelenti a teljességet. Ezért is preferaljadk az
aszimmetrikus kompozicidkat, a szimmetria helyett, 1ényegében semmi se teljesen
tokéletes a természetben, miért kéne ennek éppen a miivészetben masként lennie?
Ilyenkor 1ép eldtérbe az iires terekre vald figyelem, ami a zennek kdszonhetden lesz
meghatdroz6. Fontos szempont az ember teremtd elméje, ezért fontosnak tartjak, hogy a
befogado is atélje a zen élményt, és felfedezze a sajat meglatasait, ilyen modon egy
kiilonleges kapcsolatot kialakitva egymas kozott, egy szavak nélkiili parbeszédet.
Alapvetden jellemzd, nem csak a haikukra, hanem minden mas miivészeti 4gra, hogy nem
céljuk dolgok egyértelmisitése, hanem csak azok felvetése, sugalmazédsa a fontos. A
miivészek nem térekednek arra, hogy nyilvanosan kiteregessék a néz6 elé lelkiiket, bensd
vilagukat, amely benniik jelen van, hanem arra térekednek, hogy minél kevesebb elemmel
jelenitsék meg az Oket koriilvevd vilagbol lesziirt tapasztalatokat, ezzel segitve akar
figyelem sziikséges, kdzvetitd eszkdzeik pedig a papir €s a tus. Az abrazolas konkrétsaga
nem c¢l, hidba a valdsdgot jelenitik meg, mivel nekik a valdsag teljesen mast jelent.

Szamukra a valésdg mindenben fellelhetd, de nem a felszinen, hanem mindennek a
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legmélyén. Ezért azontll, hogy iires terekben helyezik el munkéjuk targyat, a sajat
valosaguk is megjelenik stilusaikban, az a legbensdébb, kiforrott személytik, amit egészen
kiilonleges modon, par vonasban képesek megjeleniteni a papiron. A papir, ami szamukra
nem csak munkafeliilet, ennek a tiszta esszencidju vilagnak egy vetiilete, amin a tus, az
ecset €s maga az alkotd Osszhangja tesz él6vé. Minden vonas szandékos, nincsenek
felesleges részletek, sem felesleges érzelmek — mindennek a kulcsa a megfigyelés és az
elmélyiilés. Mindehhez persze koze van a valldsi és torténelmi fejlédéseknek is, de
alapvetden, ha ezeket dseik nem gyakoroljdk évezredeken keresztiil, és adjak tovabb
mesterrdl didkra, akkor nem fejlédhetett volna még a grafika sem olyan modon, mint
ahogy az ukiyo-e koraban tortént a 19. szazadban, ahonnan kezdve ezek a szemléletek

meghoditottak a vilagot.
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28.6 x 37.6 cm, Chikusei gylijtemény, utolsé letdltés idépontja: 2025. 03.07.
https://chevrefeuillescarpediem.blogspot.com/2017/02/carpe-diem-1158-kashiwabara-
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